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Исследование инициировано поиском факторов, 
позволяющих снизить проявление персистентных 
свойств условно-патогенных микроорганизмов. Изу-
чено влияние растительных адаптогенов (элеутеро-
кокка колючего и родиолы розовой) на антилизоцим-
ную и антиинтерфероновую активность энтеробакте-
рий. В лабораторном эксперименте in vitro получены 
результаты, показывающие ингибирующее влияние 
испытуемых адаптогенов на культуры Escherichia coli 
и Proteus mirabilis, обладающие антилизоцимной и 
антиинтерфероновой активностью. Исследуемые 
культуры микроорганизмов были получены от телят 
с симптомами желудочно-кишечных заболеваний. 
Применён метод соинкубирования микроорганизмов 
с отварами адаптогенов с определением антилизо-
цимной и антиинтерфероновой активности у микро-
организмов до и после проведения взаимодействия. 
Отвары корней элеутерококка колючего и родиолы 
розовой достоверно ингибировали проявление пер-
систентных характеристик. Так, значения антилизо-
цимной активности у культур E.coli были ниже после 
воздействия элеутерококка колючего в 1,4 раза по 
сравнению с контролем и в 1,1 раза после воздей-
ствия родиолы розовой, антиинтерфероновая актив-
ность снижалась в 2,3 и 1,6 раза соответственно. У 
культур P.mirabilis отвар элеутерококка колючего 
снижал значение антилизоцимной активности в  
2,3 раза, а отвар родиолы розовой – в 1,7 раза, уро-
вень антиинтерфероновой активности стал меньше в 
2,4 раза и в 1,8 раза соответственно. Подавление 
факторов персистенции, позволяющее снизить пато-
генный потенциал энтеробактерий, имеет практиче-
ский интерес, так как обосновывает применение вы-
шеназванных адаптогенов и лекарственных средств 
на их основе как дополнение к общепринятым мето-
дам лечения и профилактики инфекционных болез-

ней, связанных с условно-патогенными микроорга-
низмами в качестве вспомогательного противомик-
робного средства. 

 
The study was conducted to investigate the factors 

that could reduce the persistence of opportunistic micro-
organisms. The effects of plant adaptogens as Eleuthe-
rococcus senticosus and Rhodiola rosea on the anti-
lysozyme and anti-interferon activities of enterobacteria 
were investigated. In vitro laboratory experiments were 
performed to determine the inhibitory effects of these 
adaptogens on Escherichia coli and Proteus mirabilis 
cultures with anti-lysozymic and anti-interferon proper-
ties. The cultures were obtained from calves with gastro-
intestinal symptoms. The co-incubation method was 
used to measure anti-lyzozyme and anti-interferon activi-
ties before and after exposure to extracts. Extracts of 
roots of Eleutherococcus senticosus and Rhodiola rosea 
were found to significantly inhibit persistence of microor-
ganisms. Thus, the values of anti-lysozyme activity in E. 
coli cultures were 1.4 times lower after exposure to Eleu-
therococcus senticosus compared to the control and 1.1 
times lower after exposure to Rhodiola rosea; anti-
interferon activity decreased 2.3 times and 1.6 times, 
respectively. In P. mirabilis cultures, anti-lysozyme ac-
tivity decreased 2.3 times after treatment with decoction 
of Eleutherococcus senticosus, and 1.7 after Rhodiolae 
rosea treatment. The level of ant-interferone activity de-
creased 2.4 and 2 times, respectively. Suppression of 
persistence factors allows reducing the pathogenic po-
tential of enteric bacteria. This study is of practical signif-
icance and justifies the use of adaptogenic substances 
and their derivatives in conjunction with conventional 
methods of treating and preventing opportunistic infec-
tions. 

Шульга Ирина Станиславовна, к.б.н., вед. науч. 
сотр., ФГБНУ «Дальневосточный зональный научно-
исследовательский ветеринарный институт», г. Бла-
говещенск, Российская Федерация, e-mail: shulga-
1975@mail.ru. 
Остякова Марина Евгеньевна, д.б.н., доцент, ди-
ректор, ФГБНУ «Дальневосточный зональный науч-
но-исследовательский ветеринарный институт»,  
г. Благовещенск, Российская Федерация, e-mail: 
dalznividv@mail.ru. 

Shulga Irina Stanislavovna, Cand. Bio. Sci., Leading 

Researcher, Far East Zone Research Veterinary Insti-

tute, Blagoveshchensk, Russian Federation, e-mail: 

shulga-1975@mail.ru. 

Ostyakova Marina Evgenevna, Dr. Bio. Sci., Assoc. 

Prof., Director, Far East Zonal Research Veterinary Insti-

tute, Blagoveshchensk, Russian Federation, e-mail: 

dalznividv@mail.ru. 

Введение 
На протяжении длительного времени желу-

дочно-кишечные заболевания новорожденных 
телят приводят к значительным экономическим 
потерям в животноводстве [1, 2].  

Условно-патогенные энтеробактерии зани-
мают особое место в патогенезе данных забо-
леваний. Эти микроорганизмы входят в состав 

нормальной микрофлоры организма, при опре-
делённых условиях они способны инициировать 
инфекционный процесс. Происходит это на 
фоне многообразия разных этиологических фак-
торов и патофизиологических механизмов [3, 4].  

Известна возрастающая роль условно-
патогенных микроорганизмов в возникновении 
острых желудочно-кишечных заболеваний. Спо-
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собность вызывать болезнетворное действие на 
организм – потенциальная возможность любого 
условно-патогенного штамма. Основой этого 
является способность микроорганизмов менять 
свои свойства и приобретать патогенность. В 
животноводческих хозяйствах имеются все фак-
торы для поддержания эпизоотической цепи. 
Возникнув, желудочно-кишечные инфекции 
имеют тенденцию к стационарности, так как эн-
теробактерии имеют возможность постоянно 
циркулировать от взрослых животных к молод-
няку, наоборот, сохраняясь и персистируя в ста-
де [5]. 

Важную роль в формировании патогенного 
потенциала микроорганизмов играют факторы, 
связанные с возможностью возбудителя дли-
тельно персистировать в микроорганизме. Пер-
систенцию бактериальных патогенов рассматри-
вают как результат симбиотических взаимоотно-
шений между микроорганизмами и организмом 
хозяина [6]. Подавление персистентных свойств 
возбудителя затрудняет его паразитирование 
внутри микроорганизма и повышает эффектив-
ность терапевтических мероприятий [7].  

Одним из перспективных подходов является 
поиск компонентов подавляющих персистентный 
потенциал условно патогенных микроорганиз-
мов. По данному аспекту альтернативой хими-
ческим компонентам выступают средства расти-
тельного происхождения [8].  

В рамках этого подхода определенный инте-
рес представляют растительные адаптогены и 
их возможное влияние на персистентный потен-
циал бактерий, так как данный аспект остается 
малоизученным. 

Цель исследования – изучить влияние эле-
утерококка колючего и родиолы розовой на ан-
тилизоцимную и антиинтерфероновую актив-
ность энтеробактерий.  

 

Материалы и методы 
Исследования проводили в ФГБНУ  

ДальЗНИВИ на базе отдела микробиологии, ви-
русологии и иммунологии. В рамках исследова-
ния использовали культуры энтеробактерий, 
выделенные от телят, у которых наблюдались 
симптомы желудочно-кишечных заболеваний, а 
именно Escherichia coli и Proteus mirabilis, обла-
дающие антилизоцимной и антиинтерфероновой 
активностью. Исследуемыми адаптогенами рас-
тительного происхождения являлись элеутеро-
кокк колючий и родиола розовая.  

Для оценки воздействия растительных адап-
тогенов на эти персистентные характеристики 
был применён метод соинкубирования. В про-
цессе эксперимента взвесь суточной бульонной 
культуры микроорганизмов смешивалась с от-
варами, полученными из корней и корневищ вы-
бранных адаптогенов. Соинкубирование прово-
дили при температуре 370С 60 мин.  

Отвары для эксперимента готовили непо-
средственно перед их применением. Для этого в 
стеклянной колбе отмеряли одну часть измель-
чённого растительного сырья, полученного из 
корней и корневищ, добавляли к ней десять ча-
стей дистиллированной воды. Содержимое кол-
бы нагревали на кипящей водяной бане в тече-
ние 30 мин. После отвар охлаждали до комнат-
ной температуры 10-15 мин., процеживали, 
остатки растительного сырья отжимали. Чтобы 
довести объём полученного отвара до исходно-
го уровня, добавляли дистиллированную воду. 

После воздействия адаптогенов на микроб-
ные культуры образцы центрифугировали, а 
культуры двукратно отмывали изотоническим 
раствором хлорида натрия и пересевали на 
скошенный мясопептонный агар для последую-
щей оценки у изолятов антилизоцимной и анти-
интерфероновой активности [9].  

Контрольные значения изучаемых характе-
ристик были получены на этих же штаммах эн-
теробактерий без влияния адаптогенов. 

Изучение антиинтерфероновой активности 
(АИА) проводили по методу О.В. Бухарина с 
В.Ю. Соколовым (1990 г.), в нашей модифика-
ции с использованием дисков, пропитанных 
препаратом человеческого лейкоцитарного ин-
терферона в разведениях 1,25; 2,5; 5 и 10 МЕ. 
Антилизоцимную активность (АЛА) энтеробакте-
рий устанавливали по методике О.В. Бухарина с 
А.В. Валышевым, Н.Н. Елагиной и др. (1997), в 
нашей модификации с использованием индика-
торной культуры Micrococcus luteus и дисков, 
пропитанных лизоцимом с концентрацией 1, 2, 
3, 4 и 5 мкг/мл [10]. 

Результаты работы обработаны методами 
вариационной статистики в программе Microsoft 
Excel 2010 с использованием критерия Стью-
дента. 

 
Результаты исследований и их обсуждение 

Условно-патогенные микроорганизмы выра-
ботали способы обходить иммунную защиту хо-
зяина – это помогает им выживать и сохранять-
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ся в живом организме (явление персистенции). 
Один из таких механизмов – подавление ключе-
вых звеньев иммунитета человека и животных. 
Например, микроорганизмы выделяют особые 
вещества – протеазы, которые нейтрализуют 
важные компоненты иммунной защиты, такие 
как лизоцим и интерферон. 

Результаты изучения влияния элеутерококка 
колючего и родиолы розовой на факторы перси-
стенции энтеробактерий in vitro показали, что 
изменения персистентных характеристик были 
достаточно однозначными. Адаптогены оказы-
вали ингибирующее влияние на проявление ис-
следуемых характеристик.  

Лизоцим – фермент, обладающий бактерио-
литическим эффектом. Разрушает бактерии за 
счёт двух взаимодополняющих механизмов: ли-
зоцим обладает ферментативной активностью – 
разрывает гликозидные связи в молекуле пеп-

тидогликана клеточной стенки бактерий, что вы-
зывает их лизис, и катионный механизм – 
встраивается в клеточную мембрану, образует 
поры и запускает осмотическую гибель бакте-
рий, и также повышает проницаемость клеточ-
ной мембраны для других веществ. Способность 
микроорганизмов специфически деградировать 
лизоцим хозяина определяется как антилизо-
цимная активность (АЛА) [11, 12].  

При изучении АЛА энтеробактерий, выделен-
ных от телят при желудочно-кишечных рас-
стройствах, установлено, что микроорганизмы 
обладают способностью к инактивации лизоци-
ма (табл. 1, рис.). 

Усредненный показатель АЛА у культур  
E. coli составлял 3,4 мкг/мл. Отвары корней эле-
утерококка колючего и родиолы розовой снижа-
ли значение АЛА в 1,4 и 1,1 раза соответствен-
но.  

Таблица 1 
Значение показателя антилизоцимной активности энтеробактерий родов Escherichia и Proteus  

до и после воздействия адаптогенов растительного происхождения (M±m) 
 

Условия эксперимента  
Антилизоцимная активность, мкг/мл 

E.coli 
n=20 

P.mirabilis 
n=18 

1. Контроль  3,4±0,21 3,5±0,65 

2. Отвар корней элеутерококка колючего 2,3±0,23** 1,5±0,19*** 

3. Отвар корней родиолы розовой 3,0±0,22 2,1±0,31** 

Примечание. *р<0,05; **р<0,01; ***р<0,001 по отношению к контролю. 

 
У исследуемых культур P.mirabilis средний 

показатель АЛА составлял в среднем 3,5 мкг/мл. 
Отвар элеутерококка колючего снижал его в 2,3 
раза, а отвар родиолы розовой – в 1,7 раза.  

В ходе исследования также была изучена 
способность к инактивации бактерицидного ком-
понента человеческого лейкоцитарного интер-
ферона (табл. 2, рис.). 

Интерфероны представляют собой группу 
белков, участвующих в защитных реакциях ор-
ганизма. Их синтез индуцируется в ответ на воз-
действие вирусов, бактерий, опухолевых клеток 
и продуктов их метаболизма. Интерфероны 
проявляют прямое антибактериальное действие 
и оказывают модулирующее влияние на иммун-
ный ответ. Отдельные возбудители острых ки-
шечных инфекций демонстрируют антиинтер-
фероновую активность (АИА) – способность по-
давлять антибактериальное действие интерфе-
ронов [13-15]. 

Было установлено, что АИА у культур E.coli в 
среднем составляла 6,3 МЕ. Отвар корней эле-

утерококка снижал показатель в 2,3 раза, роди-
ола – в 1,6 раза. 

Протеи имели усредненный показатель АИА 
5,6 МЕ. Адаптогены ингибировали уровень АИА 
у культур P.mirabilis также значительно, элеуте-
рококк колючий снижал его в 2,4 раза, родиола 
розовая – в 1,8 раза.  

Обнаруженная у энтеробактерий способность 
к инактивации лизоцима микроорганизма опре-
деляется как патогенетически значимый фактор. 
Такие микроорганизмы, попав в живой организм, 
могут не только запускать воспалительный про-
цесс, но и способствуют длительному поддер-
жанию хронического бактериального воспаления 
[16].  

Т.М. Пашкова с соавторами полагает, что 
способность препаратов растительного проис-
хождения ингибировать персистентные свойства 
условно-патогенных микроорганизмов, выяв-
ленная в условиях лабораторного эксперимента, 
отражает механизм их воздействия на патогены 
в условиях живого организма. Соответственно, 
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препараты, обладающие антиперсистентным 
действием, могут помочь скорейшей элимина-
ции патогена из очага воспаления, что позволит 

организму быстрее справляться с инфекцией 
[17, 18]. 

    
Рис. Значения антилизоцимной активности (АЛА) и антиинтерфероновой активности (АИА)  

энтеробактерий родов Escherichia и Proteus  
до и после влияния адаптогенов растительного происхождения 

Таблица 2 
Значение показателя антиинтерфероновой активности энтеробактерий родов Escherichia и Proteus  

до и после воздействия адаптогенов растительного происхождения (M±m) 
 

Условия эксперимента 
Антиинтерфероновая активность, МЕ 

E. coli 
n=20 

P. mirabilis 
n=18 

1. Контроль  6,3±0,87 5,6±1,57 

2. Отвар корней элеутерококка колючего 2,7±0,40*** 2,3±0,40** 

3. Отвар корней родиолы розовой 3,9±0,60* 3,1±0,73* 

Примечание. *р<0,05; **р < 0,01; ***р<0,001 по отношению к контролю. 

 
Работа О.Л. Карташовой и О.А. Пашининой 

(2020), посвященная изучению факторов перси-
стенции микроорганизмов у животных, подтвер-
ждает, что использование иммуномодуляторов 
при лечении инфекционно-воспалительных за-
болеваний животных не только стимулирует 
иммунитет, но и воздействует на характеристики 
самих микроорганизмов. Такое комплексное 
воздействие повышает результат лечения и 
обеспечивает эффективную элиминацию бакте-
риальных возбудителей [19]. 

Заключение 
Элеутерококк колючий и родиола розовая 

являются классическими адаптогенами, которые 
находят применение для лечения широкого кру-
га заболеваний животных. Их использование 
позволяет реализовать комплексный подход к 
терапии за счет повышения неспецифической 
резистентности и устойчивости организма к 
стрессовым воздействиям. 

Результаты лабораторных исследований 
подтвердили, что экстракты элеутерококка ко-
лючего и родиолы розовой ингибируют антили-
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зоцимную и антиинтерфероновую активность у 
E.coli и P.mirabilis. Подавление факторов перси-
стенции, позволяющее снизить патогенный по-
тенциал энтеробактерий, представляет интерес 
для ветеринарной практики. В частности, это 
обосновывает применение растительных адап-
тогенов и лекарственных средств на их основе 
как дополнение к общепринятым методам лече-
ния и профилактики инфекционных болезней, 
связанных с условно-патогенными микроорга-
низмами в качестве вспомогательного противо-
микробного средства. 
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СРАВНИТЕЛЬНАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ АНТИБИОТИКОТЕРАПИИ  

ПРИ ПИЕЛОНЕФРИТЕ У СОБАК 
 

COMPARATIVE EFFECTIVENESS OF ANTIBIOTIC THERAPY FOR PYELONEPHRITIS IN DOGS 

Ключевые слова: пиелонефрит, антибиоти-
корезистентность, собака, Цефален, Амоксицил-
лин, Ципролет, почки, терапия, антибиотики, мо-
чеполовая система. 

 
Пиелонефрит занимает одно из ведущих мест 

среди незаразных патологий мочеполовой системы 
собак. Проблема антибиотикорезистентности, необ-
ходимость выбора эффективного препарата опре-
деляют актуальность данного исследования. Цель 

исследований – представить сравнительную харак-
теристику эффективности антибиотиков широкого 
спектра действия при лечении собак с пиелонефри-
том. Исследование проведено на 19 собаках (йорк-
ширские терьеры, таксы, бигли, пудель) в возрасте 
4-7 лет с подтверждённым диагнозом – пиелоне-
фрит. Животные были разделены на 3 группы. Все 
содержались в домашних условиях. Проведен сбор 
анамнеза и клиническое исследование больных 
животных. Специальные исследования включали 


