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 Одной из серьезных проблем животноводства явля-

ется проблема возникновения устойчивости у патоген-
ной микрофлоры на фоне массового использования 
антибиотиков. Решение данной проблемы заключается в 
использовании пробиотиков, которые способны подав-
лять развитие патогенов и положительно влиять на мак-
роорганизм. В их состав входят различные микроорга-
низмы, но наиболее оптимальными и безопасными яв-
ляются бактерии – представители нормальной микро-
флоры кишечника, такие как лактобациллы. Показано 
влияние различных концентраций экстракта одуванчика 
на физико-химические и микробиологические показатели 
Lactobacillus acidophilus. Для исследования был исполь-
зован штамм L. acidophilus В-2515 из Всероссийской 
коллекции промышленных микроорганизмов (ВКПМ). 
Оценивали влияние экстракта одуванчика в концентра-
циях 0,1; 0,3; 0,5; 0,7; 0,9; 1; 2; 3% от объема пробы. У 
полученных образцов проверяли скорость образования 
сгустка, титруемую и активную кислотности, а также чис-
ло КОЕ – колониеобразующих единиц в см3. В пробах с 
концентрациями экстракта с 0,7 по 3% происходило рас-
слоение молока и образование осадка, поэтому их не 
использовали для дальнейшего исследования. Для колб 
с концентрациями 0,1 и 0,3% не отмечено положитель-
ных изменений по сравнению с контролем: значения 
времени образования сгустка не отличаются от кон-
троля, численность клеток и титруемая кислотность ни-
же контроля, а активная кислотность выше. Для концен-
трации 0,5%, напротив, было отмечено стимулирующее 
действие экстракта одуванчика на L. acidophilus. При 
данной концентрации были получены лучшие значения 
времени образования сгустка (3,5 ч), численности клеток 
(2,8×108 КОЕ/см3), титруемой и активной кислотности 
(76,16±1,74°Т и 4,40±0,04 соответственно), в связи с чем 

такая комбинация пробиотика и пребиотика может быть 
рекомендована для создания синбиотика. 
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The problem of the emergence of resistance in patho-

genic microflora due to the massive use of antibiotics is 
one of the serious problems of animal husbandry. The use 
of probiotics that can inhibit the development of pathogens 
and positively affect the macroorganism is a solution to this 
problem. Various microorganisms are part of the probiotics, 
but the most optimal and safe are bacteria - representa-
tives of the normal intestinal microflora such as lactobacilli. 
The influence of dandelion extract on the physicochemical 
and microbiological characteristics of the probiotic L. aci-
dophilus strain are shown in this research. L. acidophilus 
B-2515 strain from Russian National Collection of Industrial 
Microorganisms was used for research. Dandelion extract 
was used in concentrations of 0.1%, 0.3%, 0.5%, 0.7%, 
0.9%, 1%, 2%, 3% of the sample volume. The clot for-
mation rate, titratable and active acidity, and the number of 
CFU - colony forming units in cm3 were checked for the 
samples. The concentrations of the extract from 0.7 to 3% 
caused the separation of milk and the formation of a pre-
cipitate, so they were not used for further studies. For 
flasks with concentrations of 0.1% and 0.3%, there were no 
positive changes compared with the control: the clot for-
mation rate did not differ from the control, the number of 
cells and titratable acidity were lower than the control, and 
the active acidity was higher. In contrast, dandelion extract 
at a concentration of 0.5% had a stimulating effect on  
L. acidophilus. The best values of clot formation time  
(3.5 hours), cell number (2.8 × 108 CFU cm3), titratable 
and active acidity (76.16 ± 1.74°T and 4.40 ± 0.04, respec-
tively) were obtained at a 0.5% concentration. This combi-
nation of probiotic and prebiotic may be recommended for 
inclusion in a synbiotic. 
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Введение 
В настоящее время в животноводстве суще-

ствует проблема применения антибиотиков, свя-
занная с появлением множественной лекар-
ственной резистентности у патогенных микроор-
ганизмов [1, 2]. В связи с этим в качестве альтер-
нативы антибиотикам применяются пробиотиче-
ские препараты, которые помимо антагонистиче-
ской активности обладают такими полезными 
свойствами, как способность восстанавливать 
кишечную микрофлору и укреплять иммунитет 
животных, а также оказывать положительное 
влияние на их продуктивность [3, 4]. Кроме того, 
использование пробиотиков способствует повы-
шению качества продуктов животноводства [5]. 

Основу пробиотических препаратов состав-
ляют различные группы микроорганизмов: 
дрожжи, спорообразующие и молочнокислые 
бактерии [6]. Кроме того, для повышения эф-
фективности пробиотики дополняют различны-
ми пребиотиками, например, растительными 
экстрактами, получая синбиотики [7].  

Наиболее безопасными пробиотическими 
микроорганизмами являются лактобациллы и 
бифидобактерии, так как они являются частью 
нормальной микрофлоры кишечника [8]. Однако 
лактобациллы более устойчивы к внешнему 
воздействию в отличие от бифидобактерий, что 
делает их наиболее оптимальной основой для 
пробиотика. 

В связи с вышеизложенным целью исследо-
вания являлось изучение влияния экстракта 
одуванчика на физико-химические и микробио-
логические показатели пробиотического штамма 

L. acidophilus для создания синбиотика для 
сельскохозяйственных животных. 

В задачи входило: 
1) изучить влияние экстракта одуванчика на 

физико-химические и микробиологические пока-
затели L. acidophilus; 

2) подобрать концентрацию экстракта, ока-
зывающую максимальный положительный эф-
фект на L. acidophilus. 

 
Материалы и методы 

Объектом исследования являлся штамм  
L. acidophilus В-2515 из Всероссийской коллек-
ции промышленных микроорганизмов (ВКПМ). 

Производитель экстракта одуванчика – ком-
мерческая фирма «Экстракты Алтая». 

Культивирование L. acidophilus проводили на 
обезжиренном молоке (115 г сухого молока на  
1 литр дистиллированной воды) и MRS-агаре [9]. 
Для определения титруемой кислотности ис-
пользовали 0,1 Н раствор NaOH и 1%-ный рас-
твор фенолфталеина; анализ – на цифровом 
титраторе Biotrate DE-M 18. Активную кислот-
ность определяли с помощью pH-метра Mettler-
Toledo Five Go FG2. 

Экстракт одуванчика вносили в обезжирен-
ное молоко в количестве 0,1; 0,3; 0,5; 0,7; 0,9; 1; 
2; 3%. В каждую пробу добавляли закваску. До-
ля закваски L. acidophilus составляла 5%. Опыт-
ные колбы инкубировали при 40°С в термостате 
«Binder BD 115» в течение 3,5-4 ч. 

Подсчет численности проводили на MRS-
агаре. Посевы культивировали при 40°С в тече-
ние 72 ч. 
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Таблица 
Влияние концентрации экстракта одуванчика  

на физико-химические и микробиологические показатели L. Acidophilus 
 

Концентрация  
экстракта одуванчика, % 

Время образова-
ния сгустка, ч 

Титруемая  
кислотность, °Т 

Активная кислот-
ность, ед. рН 

Численность, 
КОЕ/см3 

0 (контроль) 4 70,58±1,89 4,46±0,03 1,8×108 

0,1 4 60,28±1,34 4,53±0,05 1,3×108 

0,3 4 67,20±1,30 4,61±0,07 1,5×108 

0,5 3,5 76,16±1,74 4,40±0,04 2,8×108 

 
Результаты и их обсуждение 

Из отобранных для исследования концентра-
ций экстракта одуванчика только 3 минималь-
ные концентрации оказались пригодны для вне-
сения культуры L. acidophilus. В пробах с кон-
центрациями экстракта с 0,7 по 3% происходило 
расслоение молока и образование осадка, что 
сделало невозможным использование данных 
концентраций для дальнейшего эксперимента. 

Для проб с концентрацией экстракта 0,1; 0,3; 
0,5% были исследованы время образования 
сгустка, титруемая и активная кислотности, чис-
ленность клеток (число КОЕ – колониеобразую-
щих единиц в см3) (табл.). 

При культивировании на обезжиренном мо-
локе пробы с 0,1 и 0,3% экстракта образовывали 
качественные сгустки за 4 ч, как и контроль. 
Проба с концентрацией 0,5% обладала 
наименьшим временем свертывания молока – 
3,5 ч. 

Кислотообразующая способность исследуе-
мых проб варьировала. Пробы с концентрацией 
экстракта 0,1 и 0,3% характеризовались снижен-
ным кислотообразованием по сравнению с кон-
тролем. В отличие от них проба с концентрацией 
0,5% опережала контроль по этому показателю 
– высокая титруемая и низкая активная кислот-
ности.  

По уровню численности проба с концентра-
цией 0,5% также показала результат выше кон-
троля. Концентрации 0,1 и 0,3% не оказали по-
ложительного влияния на количество клеток в 
пробе. 

Заключение 
Таким образом, экстракт одуванчика спосо-

бен оказывать стимулирующее действие на  
L. acidophilus. Наиболее оптимальный процент 
экстракта одуванчика составил 0,5%. При дан-
ной концентрации были получены лучшие зна-
чения времени образования сгустка (3,5 ч), чис-
ленности клеток (2,8×108 КОЕ/см3), титруемой и 
активной кислотности (76,16±1,74°Т и 4,40±0,04 
соответственно), в связи с чем такая комбина-
ция пробиотика и пребиотика может быть реко-
мендована для создания синбиотика. 
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