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Эхинацея (E.) purpurea – лекарственное растение, 

широко известное как пурпурная эхинацея, имеет дол-
гую историю использования в медицине, особенно при 
инфекциях. Она содержит множество активных ве-
ществ, таких как алкамиды, гликопротеины, полисаха-
риды, фенольные соединения, коричные кислоты, 
эфирные масла и флавоноиды, которые эффективны 
при лечении различных заболеваний и улучшении им-
мунитета и здоровья. Эхинацея широко исследовалась 
на лабораторных животных, а также постоянно изуча-
ется на людях с целью ее потенциального клинического 
применения. Ее популярность связана с высоким со-
держанием биологически активных веществ и широким 
спектром действия ее препаратов. Доказано, что ток-
сичность эхинацеи очень низкая. Цель исследования – 
проанализировать использование препаратов на осно-
ве эхинацеи пурпурной в кормлении сельскохозяй-
ственных животных. Анализ литературы показал, что 
эхинацея пурпурная является одной из наиболее ши-
роко используемых лекарственных трав, которая пред-
ставляет интерес для зоотехников из-за своих ценных 
иммуностимулирующих и противовоспалительных 
свойств. В течение долгого времени антибиотики были 
доминирующими веществами в питании животных с 
явным стимулирующим действием. После запрета на 
субтерапевтическое использование антибиотиков в 
кормах для животных в Европейском Союзе и растуще-
го спроса на органические продукты животного проис-
хождения стали необходимы альтернативные веще-
ства, которые могли поддерживать здоровье и улуч-
шать продуктивность сельскохозяйственных животных 
без каких-либо остаточных эффектов. Echinacea pur-
pures – одна из самых перспективных растительных 
добавок. Анализ показал, что текущие исследования 
использования эхинацеи в животноводстве ограниче-
ны, особенно для крупного рогатого скота, но их можно 

использовать в качестве ориентира и обоснования для 
использования в животноводстве для улучшения бла-
гополучия, продуктивности и иммунитета различных 
видов сельскохозяйственных животных. 
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Echinacea purpurea (L.) Moench, a medicinal plant 

known as purple coneflower, has a long history of medici-
nal use especially for infection treatment. The plant con-
tains many active substances as alkamides, glycoproteins, 
polysaccharides, phenolic compounds, cinnamic acids, 
essential oils and flavonoids which are effective in treating 
various diseases and improving immunity and health. Pur-
ple coneflower was extensively studied on laboratory ani-
mals and humans for potential clinical applications. Its 
popularity is associated with a high content of biologically 
active substances and various effects of the products 
based on this plant. The toxicity of Echinacea purpurea 
was proven to be very low. The research goal was to ana-
lyze the use of preparations based on purple coneflower in 
farm animal nutrition. The literature data analysis has 
shown that Echinacea purpurea is one of the most widely 
used medicinal plants; it is of interest to livestock special-
ists due to its valuable immune-stimulating and anti-
inflammatory properties. For a long time, antibiotics were 
the dominant substances in animal nutrition with a clear 
stimulant effect. Following the ban on the sub-therapeutic 
use of antibiotics in animal feeds in the European Union 
and the growing demand for organic animal products, there 
was a need for alternative substances that could maintain 
the health and improve the performance of farm animals 
without any residual effects. Purple coneflower is one of 
the most promising herbal supplements. The analysis indi-
cated that current research on the use of purple coneflower 
in animal production is limited, especially for cattle, but may 
be used as a guide and rationale for the use in animal pro-
duction to improve the welfare, productivity and immunity of 
various farm animal species.  
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Введение 

Использование кормовых антибиотиков – это 

распространенная и устоявшаяся практика в 

животноводстве, которая способствовала ин-

тенсификации отрасли с момента их открытия в 

1920-х годах. Однако с интенсификацией воз-

никли опасения, что применение кормовых ан-

тибиотиков приводит к развитию устойчивости к 

противомикробным препаратам, представляя 

потенциальную угрозу для здоровья человека. 

Швеция стала первой в мире страной, приняв-

шей закон о запрете использования антибиоти-

ков в животноводстве в 1986 г. и сосредоточила 

внимание на профилактике заболеваний други-

ми способами, включая меры по улучшению ка-

чества управления животными, их кормлением и 

содержанием. Хотя до сих пор есть противоре-

чивые мнения о передаче генов устойчивости к 

антибиотикам от патогенов животных к патоге-

нам человека, существует потенциальная связь 

между практикой использования субтерапевти-

ческих доз антибиотиков и развитием устойчи-

вости к противомикробным препаратам среди 

микробиоты. Ученые из Швеции [1] подчеркива-

ют, что неправильное и чрезмерное использо-

вание антибиотиков привело к тревожно высо-

кой распространенности устойчивости к проти-

вомикробным препаратам среди бактерий чело-

века и животных. 

Поиск альтернатив антибиотикам усилился в 

последние годы в связи с ужесточением правил, 

касающихся использования стимуляторов роста, 

и повышением потребительского спроса на про-

дукты животноводства от производителей, кото-

рые обходятся без антибиотиков. Фитохимиче-

ские вещества, естественные биоактивные со-

единения, полученные из растений и включае-

мые в корм животным для повышения продук-

тивности, могут использоваться в качестве аль-

тернативы антибиотикам.  

Эхинацея – эндемик восточной и централь-

ной части Северной Америки, является одной из 

самых популярных трав во всем мире. Коренные 

американцы веками использовали ее для лече-

ния различных заболеваний. Сегодня она 

наиболее известна как отпускаемое без рецепта 

лечебное средство от простуды или гриппа. 

«Проведено множество исследований по оценке 

влияния биологической и иммунной активности 

эхинацеи пурпурной на организм животных и 

человека» [2, с. 4].  

Ряд научных работ отечественных и зару-

бежных ученых посвящен вопросам изучения 

биологического эффекта эхинацеи на организм 

сельскохозяйственных животных и птицы. Эхи-

нацея пурпурная – одна из наиболее широко 

используемых лекарственных трав, которая 

представляет интерес для зоотехников из-за 

своих ценных иммуностимулирующих и проти-

вовоспалительных свойств. «Популярность эхи-

нацеи пурпурной в качестве кормовой добавки 

связана с высоким содержанием биологически 

активных в ней веществ и широким спектром 

действия ее препаратов» [3, с. 76]. 

 

Материалы и методы 

При выполнении исследования использовал-

ся метод контент-анализа для системного из-

влечения информации из источников, а также 

методы анализа, синтеза, сравнительного ис-

следования.  

 

Результаты и обсуждение 

Считается, что эхинацея пурпурная активи-

рует иммунную систему за счет стимуляции вы-

работки Т-клеток, лимфоцитарной активности, 

фагоцитоза, клеточного дыхания и подавления 

секреции фермента гиалуронидазы. В связи с 

этим лекарственные препараты и пищевые про-

дукты, созданные с использованием эхинацеи, 
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становятся обязательными для коррекции им-

мунодепрессивных состояний домашних и сель-

скохозяйственных животных [4]. 

Цикоровая кислота (ЦК) является основным 

активным компонентом эхинацеи пурпурной. 

Содержание ЦК в корнях колеблется от 16,80 до 

24,30 мг/г. Она получила широкую известность 

благодаря своей многообещающей биологиче-

ской активности. ЦК имитирует стимуляторы 

роста и обладает антиоксидантными, антидиа-

бетическими, противовоспалительными, анти-

ВИЧ, антибактериальными, гипогликемическими 

и гепатоцитарными свойствами. ЦК может ис-

пользоваться в качестве альтернативы антибио-

тикам и может улучшить качество мяса и состо-

яние здоровья цыплят-бройлеров [5]. Доказано, 

что применение иммуномодулирующего препа-

рата на основе экстракта корня эхинацеи пур-

пурной для комплексного лечения стафилокок-

коза у цыплят-бройлеров приводит к повыше-

нию сохранности и производительности птицы 

[6].  

Болезнь Ньюкасла является одной из важ-

нейших причин экономических потерь в птице-

водстве и может привести к высокой смертно-

сти. Обнаружение антител также является важ-

ным инструментом для оценки иммунитета про-

тив болезни. Иранские ученые провели испыта-

ние для оценки влияния иммуностимулятора 

(эхинации пурпурной) на выработку антител 

против болезни Ньюкасла. Эксперимент пока-

зал, что использование экстракта эхинацеи пур-

пурной в дозе 29,75 мкг на 1 кг массы тела в 

день лучше влияет на титр антител и значи-

тельно увеличивается между контрольной груп-

пой и опытными группами (Р<0,01). Также обна-

ружено, что использование эхинацеи пурпурной 

значительно снижает уровень смертности цып-

лят-бройлеров [7]. Ученые из Турции подтвер-

дили, что титры антител против болезни Нью-

касла были выше в группе, получавшей 2,5 мг/кг 

цикориновой кислоты, чем в контрольной группе 

через 45 дней. Однако доказано эксперимен-

тальным путем, что добавка экстракта эхинацеи 

в корм цыплят-несушек не оказывает положи-

тельного воздействия на показатели роста и ги-

стологию кишечника в период роста [8]. 

Употребление соков эхинацеи может также 

иметь благотворное влияние на сердечно-

сосудистую систему и снизить риск синдрома 

внезапной смерти у быстрорастущих бройлеров, 

улучшить иммунитет птиц [9]. Исследования по 

изучению влияния скармливания различных доз 

экстракта эхинацеи пурпурной на интенсивность 

роста и сохранность цыплят-бройлеров с суточ-

ного до 40-дневного возраста показали, что це-

лесообразно включать в состав полнорационно-

го комбикорма экстракт эхинацеи пурпурной в 

дозе 7,1 мг/кг массы тела с суточного до  

33-дневного возраста птицы [10]. 

Иранские ученые [11] провели эксперимент 

по изучению влияния различных форм 

Echinacea purpurea L. на продуктивность, состав 

туши и иммунный статус цыплят-бройлеров, 

сравнивая с влиянием антибиотика, стимулиру-

ющего рост. Продуктивность и иммунные реак-

ции цыплят-бройлеров были лучше при непре-

рывном применении 5 г/кг экстракта эхинацеи.  

В исследовании Т.Н Кушнирук установлено, 

«что надземная масса эхинацеи может исполь-

зоваться в качестве источника для получения 

эрготропных и иммуностимулирующих добавок к 

корму птиц, а все вегетативные части эхинацеи 

стимулируют рост цыплят и снижают затраты 

корма на прирост, увеличивают содержание в 

крови эритроцитов и общего сывороточного 

белка, изменяют лейкограмму в сторону боль-

шей доли в ней моноцитов, повышают бактери-

цидность сыворотки крови» [12, с. 15].  

Выявлено положительное влияние добавки 

эхинацеи пурпурной на показатели массы яиц, 

толщины скорлупы и яйценоскости птицы [13].  

Установлен положительный эффект приме-

нения фитобиотической кормовой добавки на 

основе экстракта эхинацеи в коневодстве для 

улучшения физиологического статуса, роста и 

развития молодняка лошадей [14]. Р.А. Вороши-

лин доказал, что «скармливание фитобиотиче-

ской кормовой добавки с экстрактом эхинацеи 

пурпурной (Echinacea purpurea) в дозе 1,0 и 1,5 г 

на 1 гол. в сутки выраженно стимулирует окис-

лительно-восстановительные процессы метабо-

лизма в организме кроликов, что проявляется 

более интенсивным приростом их массы тела. 
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Экстракт эхинацеи обладает умеренно выра-

женными антиоксидантными свойствами, что 

влияет на сохранность мяса в процессе хране-

ния» [15, с. 17]. 

Немецкие ученые [16] изучили влияние вклю-

чения сушеной травы Echinacea purpurea в каче-

стве кормовой добавки в рационы свиноматок, 

поросят и свиней на откорме на показатели ро-

ста, динамику состава крови, ферменты плазмы, 

включая пролиферацию лимфоцитов, статус 

антител и содержание белков и иммунных гло-

булинов в молозиве. Сделан вывод, что E. pur-

purea может использоваться в качестве кормо-

вой добавки для достижения иммуностимулиру-

ющей эффективности в свиноводстве и повы-

шения конверсии корма.  

«В результате проведенной эксперименталь-

ной работы было установлено, что скармлива-

ние хрякам-производителям с основным рацио-

ном эхинацеи пурпурной в дозе 0,06 г на 1 кг 

живой массы оказывает положительное воздей-

ствие на половую активность хряков и на их по-

казатели воспроизводства» [17, с. 179]. Доказа-

но, что «скармливание фармсубстанции эхина-

цеи пурпурной более выраженно стимулирует 

процессы обмена веществ в организме молод-

няка свиней, оказывает положительное влияние 

на окислительно-восстановительные процессы в 

период интенсивного роста животных и повы-

шает их продуктивность» [18, с. 127]. 

Проведенные исследования научными со-

трудниками лаборатории кормления высокопро-

дуктивных животных Всероссийского научно-

исследовательского института генетики и разве-

дения сельскохозяйственных животных дают 

основание считать, что применение препаратов 

эхинацеи пурпурной является перспективным 

приемом повышения молочной продуктивности 

у коров в условиях современных технологий 

производства молока. Судя по состоянию благо-

получия подопытных коров, препараты не име-

ют побочных эффектов [19], а шрот эхинацеи 

пурпурной представляет собой экономически 

эффективные компоненты премиксов для кон-

центрированных и сочных кормов для крупного 

рогатого скота [20]. 

Разработаны фитокормовые добавки из эхи-

нацеи пурпурной: «БАКДЭП» (для скармливания 

быкам-производителям), «АМИНОВИТЭХ» (для 

использования в птицеводстве) и фитосорбент 

«ФСЭ» (для профилактики и лечения желудоч-

но-кишечных заболеваний животных) [21]. 

 

Заключение 

В животноводстве широко используются кор-

мовые добавки, обладающие активными свой-

ствами и улучшающие здоровье. В течение дол-

гого времени антибиотики были доминирующи-

ми веществами в питании животных с явным 

стимулирующим действием. После запрета на 

субтерапевтическое использование антибиоти-

ков в кормах для животных в Европейском Сою-

зе и растущего спроса на органические продук-

ты животного происхождения стали необходимы 

альтернативные вещества, которые могли под-

держивать здоровье и улучшать продуктивность 

сельскохозяйственных животных без каких-либо 

остаточных эффектов. Echinacea purpures – од-

на из самых перспективных растительных доба-

вок благодаря своим иммуностимулирующим 

свойствам. Она постоянно изучается с целью 

потенциального применения. Анализ литерату-

ры показал, что текущие исследования исполь-

зования эхинацеи в животноводстве ограниче-

ны, особенно для крупного рогатого скота, но их 

можно использовать в качестве ориентира и 

обоснования для использования в животновод-

стве для улучшения благополучия, продуктивно-

сти и иммунитета различных видов сельскохо-

зяйственных животных. Положительные эффек-

ты от применения эхинацеи пурпурной те же, 

что и от антибиотиков. Препараты на ее основе 

обеспечивают оптимальную продуктивность жи-

вотных, увеличивают доступность питательных 

веществ, имеют положительное влияние на кон-

версию корма и рост. 
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