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Томская область является одним из лидеров в 

России по заболеваемости описторхозом среди людей 
и животных. Это связано с тем, что город Томск рас-
положен на реке Томи, где находится природный ре-
зервуар данного вида гельминта. Скармливание зара-
жённой речной рыбы плотоядным способствует тому, 
что возбудитель описторхоза постоянно циркулирует в 
природе. Цель исследования – изучить распростране-
ние описторхоза у домашних кошек в г. Томске с учё-
том сезонной и возрастной динамики. Исследования 
проводили с 2021 по 2023 г. на базе частных ветери-
нарных клиник г. Томска «ZooClinic» и «ЦВМ доктора 
Недзельского». По результатам проведённых иссле-
дований за период с 2021 по 2023 г. всего было об-
следовано 502 кошки, из которых были инвазированы 
описторхозом 104 кошки. Средняя экстенсивность 
инвазии за 3 года составила 21,38%. Наибольшую 
экстенсивность инвазии наблюдали в 2021 г. – 24,43%, 
в последующие годы происходило снижение инвазии 
до 22,44% в 2022 г. и 17,28% в 2023 г. Возраст забо-
левших описторхозом животных варьирует от 1 года 
до 11 лет. Чаще всего болеют описторхозом кошки в 
возрасте от 3 до 6 лет, реже заболевание регистриру-
ется у старых животных после 8 лет. Заражение жи-
вотных описторхозом происходит во все сезоны года. 
Сезонность заболевания фактически не отличается из 
года в год, наибольшее количество больных животных 
регистрируется в летне-осенний период с апреля по 
сентябрь. Возможно, это связано с тем, что в это вре-
мя активнее идет ловля рыбы и скармливание её до-
машним плотоядным. Анализируя полученные дан-
ные, можно отметить, что количество зараженных 
описторхозом кошек за последние годы медленно 
снижается. 

Keywords: opisthorchiasis, cats, City of Tomsk, veter-

inary clinics, epizootic, morbidity, seasonal pattern, dy-

namics, distribution, extent of invasion. 

 

The Tomsk Region is one of the leaders in Russia in 

terms of opisthorchiasis incidence in humans and animals. 

This is due to the fact that the City of Tomsk is located on 

the Tom River where there is a natural reservoir of this 

type of helminth. Feeding infected river fish to carnivores 

contributes to the fact that the causative agent of opisthor-

chiasis constantly circulates in nature. The research goal 

was to study the spread of opisthorchiasis in domestic 

cats in the City of Tomsk taking into account the seasonal 

and age dynamics. The studies were conducted from 

2021 through 2023 at private veterinary clinics ZooClinic 

and Center for Veterinary Medicine of Dr. Nidzelskiy in the 

City of Tomsk. For the period from 2021 through 2023, 

altogether 502 cats were examined of which 104 cats 

were infected with opisthorchiasis. The average exten-

siveness of invasion over 3 years was 21.38%. The high-

est extensiveness of invasion was observed in 2021 - 

24.43%; in subsequent years a decrease of infestation 

was observed to 22.44% in 2022 and 17.28% in 2023. 

The age of animals infected with opisthorchiasis varies 

from 1 year to 11 years. Most often, cats of the age from 3 

to 6 years suffer from opisthorchiasis, less often the dis-

ease is recorded in old animals older than 8 years. Infec-

tion of animals with opisthorchiasis occurs in all seasons 

of the year. The seasonal patterns of the disease do not 

actually differ from year to year, the largest number of sick 

animals is recorded in the summer-autumn period from 

April to September; perhaps this is due to the fact that at 

this time fishing and feeding fish to domestic carnivores is 

more active. Analyzing the data obtained, it may be noted 

that the number of cats infected with opisthorchiasis has 

been slowly decreasing in recent years. 
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Введение 
В общемировом масштабе заболеваемость 

людей описторхозом в России составляет при-
мерно 70%, остальные 30% приходятся на Ка-
захстан, Украину, Беларусь и на страны Запад-
ной Европы. В южных полушариях 70-80% за-
болеваемости наблюдается в юго-восточной 
Азии. В странах Восточно-Азиатского региона 
(КНР, Таиланд, Южная Корея, Лаос, Вьетнам и 
др.) более 10 млн человек инвазировано 
Opisthorchis viverrini [1-3]. 

Исторические данные свидетельствуют, что 
в 1884 г. учёный Ривольта нашёл в печени у 
кошки паразита и назвал его Distomum felineus. 
В дальнейшем русский врач, профессор Том-
ского университета К.Н. Виноградов в 1891 г. 
обнаружил этого паразита в печени человека, 
не подозревая, что найденная им трематода 
является идентичной виду от кошки. К.Н. Вино-
градов признал ее новым видом и назвал 
Distomum sibiricum. Тождество трематоды 
Distomum felineum от собаки и кошки с 
Distomum sibiricum от человека установил Бра-
ун в 1884 г. С 1895 г. этот паразит был причис-
лен Бланшаром к созданному им роду 
Opisthorchis и получил современное название 
Opisthorchis felineus [4]. 

Описторхоз (Opistorchosis) – это антропозо-
онозное природно-очаговое заболевание мле-
копитающих, главным образом хищников. Опи-
стохидами заражаются собаки, кошки, лисицы, 
а также свиньи, ондатры, грызуны, бобры и че-
ловек. По современной классификации возбу-
дитель заболевания принадлежит к семейству 
Opistorchidae, класса Trematoda (сосальщики). 
В Западной и Восточной Европе, а также в За-
падной Сибири, Казахстане и на Алтае распро-
странены трематоды рода Opistorchis, вид Opis-
torchis felineus и рода Methorchis, вид Methorchis 
bilis, на Дальнем Востоке – Clonorchis sinensis 
(род Opistorchis) [5-7]. Локализуются эти гель-
минты в желчных ходах печени, желчном пузы-
ре и в протоках поджелудочной железы. Про-
межуточным хозяином Opistorchis felineus в За-
падной Европе является пресноводный мол-
люск Bitynia leachi, в Восточной Европе и Казах-
стане – Opistorchis inflate и O.troscheli. Дополни-
тельные хозяева – рыбы сем. карповых: карп, 

лещ, плотва и др. [8]. Паразитируя в печёноч-
ных ходах и желчном пузыре, описторхи вызы-
вают их закупорку и воспаление, перерождение 
тканей печени, накопление эксудата, развитие 
спаек, впоследствии гепатит и цирроз, поэтому 
в лечении описторхоза необходимо сочетать 
этиотропную и патогенетическую терапию. В 
задачу патогенетической терапии входит купи-
рование воспалительного процесса в гепатоби-
лярной системе и желудочно-кишечном тракте 
[9]. Для этого назначают желчегонные и антиги-
стаминные препараты, гепатопротекторы, 
спазмолитики и только после нормализации 
гепатобилярной системы и проведения лабора-
торных исследований применяют антгельмин-
тики. 

Томская область является одним из лидеров 
в России по заболеваемости описторхозом 
среди людей и животных. По распространению 
среди людей (188,8 случаев на 100 тыс. насе-
ления) Томская область находится на четвёр-
том месте после Ханты-Мансийского автоном-
ного округа (599,7), Ямало-Ненецкого автоном-
ного округа (261,9) и Тюменской области 
(201,2). Это связано с тем, что город Томск рас-
положен на реке Томи, где находится природ-
ный резервуар данного вида гельминта. У реч-
ной рыбы данного региона регистрируют высо-
кую зараженность метацеркариями: язь – 100%, 
елец – до 90%, лещ, плотва, карась – до 70%. 
Скармливание заражённой речной рыбы плото-
ядным способствует тому, что возбудитель 
описторхоза постоянно циркулирует в природе, 
а зараженность кошек в Томской области не 
снижается [10]. 

Цель исследования – изучить распростра-
нение описторхоза у домашних кошек в г. Том-
ске с учётом сезонной и возрастной динамики. 

 
Объекты и методы 

Исследования проводили с 2020 по 2023 гг. 
на базе частных ветеринарных клиник г. Томска 
«ZooClinic» и «ЦВМ доктора Недзельского». 
Данные организации специализируются на 
услугах, предоставляемых только мелким до-
машним непродуктивным животным. Регистра-
ция больных животных в ветеринарных клини-
ках г. Томска ведётся в электронной системе в 
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общей базе по программе 1С, кроме того, ведут 
карты пациентов на каждое животное. 

 
Результаты исследований и их обсуждение 

Статистические данные по заболеваемости 
кошек описторхозом среди общего количества 
обращений представлены в таблице. 

По результатам проведённых исследований 
за период с 2021 по 2023 гг. всего было обсле-
довано 502 кошки, из которых были инвазиро-
ваны описторхозом 104 кошки. Средняя экстен-

сивность инвазии за 3 года составила 21,38 %. 
Наибольшую экстенсивность инвазии наблюда-
ли в 2021 г. – 24,43%, в последующие годы 
происходило снижение инвазии до 22,44% в 
2022 г. и 17,28% в 2023 г. Анализируя получен-
ные данные, можно отметить, что количество 
зараженных описторхозом кошек за последние 
годы медленно снижается. 

Возраст заболевших описторхозом живот-
ных варьирует от 1 года до 11 лет (рис. 1). 

 
Таблица 

Заболеваемость кошек описторхозом в г. Томске  
 

Заболевания животных 2021 г. 2022 г. 2023 г. 

Общее количество заболевших животных 176 164 162 

Инфекционные заболевания 36 41 33 

Незаразные заболевания 70 84 80 

Другие патологии 27 6 21 

Описторхоз 
Экстенсивность инвазии, % 

43 
24,43 

33 
22,44 

28 
17,28 

 

 
Рис. 1. Возрастная динамика заболевших описторхозом животных за период с 2021 по 2023 г. 

 
При рассмотрении возрастной динамики 

установлено, что больше всего заболевших 

описторхозом кошек в возрасте от трёх до ше-

сти лет – 36,5%, реже всего это заболевание 

регистрировалось у кошек в возрасте от 8 до  

11 лет – 11,5%. Это можно объяснить тем, что 

при поражении печени сокращается срок жизни 

больных описторхозом животных. 

Полученные материалы исследований сви-

детельствуют, что заражение животных опи-

сторхозом происходит во все сезоны года и 

практически не отличается из года в год. 

Наибольшее количество заражённых животных 

приходится на позднюю весну, лето и осень. 

Зимой по результатам копрологических иссле-

дований регистрируется наименьшее количе-

ство больных животных (рис. 2). 
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Рис. 2. Количество случаев заражения животных описторхозом по сезонам (2021-2023 гг.) 

 
Заключение 

В результате проведённых исследований в 
частных ветеринарных клиниках г. Томска вы-
яснили эпизоотические особенности описторхо-
за у домашних кошек. Экстенсивность инвазии 
в течение последних трёх лет имеет тенденцию 
к медленному снижению: 24,43; 22,44; 17,28%, 
соответственно, за 2021, 2022, 2023 гг. Чаще 
всего болеют описторхозом кошки в возрасте от 
трёх до шести лет, реже заболевание регистри-
руется у старых животных после 8 лет. Сезон-
ность заболевания фактически не отличается 
из года в год, наибольшее количество больных 
животных регистрируется в летне-осенний пе-
риод с апреля по сентябрь, возможно, это свя-
зано с тем, что в это время активнее идет лов-
ля рыбы и скармливание её домашним плото-
ядным. 
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