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ПРЕПАРАТА «МЕКСИДОЛ» ПРИ ТОКСИЧЕСКОМ ПАНКРЕАТИТЕ У СОБАК 
 

COMPARATIVE EVALUATION OF THERAPEUTIC EFFICACY  
OF MEXIDOL DRUG IN CASE OF TOXIC PANCREATITIS IN DOGS 

Ключевые слова: острый панкреатит, панкреа-
тогенная токсимия, лейкоциты, малоновый диальде-
гид, эластаза-1. 

 
Представлены результаты применения препарата 

«Мексидол» в составе комплексной терапии для сни-
жения токсемии организма, вызванной острым панкре-
атитом (ОП) у собак. Цель исследования – найти спо-
соб быстрого купирования острого панкреатита для 
предотвращения развития деструктивных изменений в 
паренхиме поджелудочной железы (ПЖ), а также сни-
жения влияния панкреатита на другие системы органов 
у собак. Для этого были проведены исследования на  
2 группах собак, больных острым индуративным пан-
креатитом. Первая группа животных получала класси-
ческую терапию, а к испытуемым 2-й группы, помимо 
стандартного лечения, применялся препарат «Мекси-
дол» в дозе 10 мг/кг. Проводился систематический кон-
троль изменений маркеров панкреатогенной токсемии, 
о результатах которого можно было судить при нали-
чии положительной динамики у пациентов 2-й группы. 
Об уровне секреторной активности ПЖ у собак анали-
зируемых групп мы судили по динамике показателя 
панкреатической эстеразы в сыворотке крови, так как 
концентрация данного фермента при ОП быстрее про-
чих увеличивается в крови, а также быстро уменьшает-
ся при купировании заболевания. Во 2-й группе к концу 
курса лечения Мексидолом отмечено значительное 
снижение среднего уровня энзимной токсемии. Уста-

новлено достоверное снижение уровня эстеразы-1 кро-
ви в  
2-4 раза к последнему дню лечения. В 1-й группе также 
отмечалось снижение уровня аналогичных показате-
лей, однако оно было более умеренным в сравнении со 
2-й группой (в 1,5-2 раза). После завершения терапии 
животным обеих групп повторно проводили гематоло-
гические исследования с целью оценить эффектив-
ность лечебной терапии. 

 
Keywords: acute pancreatitis, pancreatogenic toxemia, 

leukocytes, malondialdehyde, elastase-1. 
 
The study was conducted to find a way to quickly re-

lieve acute pancreatitis, to prevent the development of de-
structive changes in the pancreatic parenchyma as well as 
to reduce the effect of pancreatitis on other organ systems 
in dogs. The studies were conducted on 2 groups of dogs 
with acute indurative pancreatitis. The 1st group of animals 
received classical therapy, and the dogs of the 2nd group, 
in addition to the standard treatment, were treated with the 
drug Mexidol at a dose of 10 mg kg. Systematic monitoring 
of changes in markers of pancreatogenic toxemia was car-
ried out; the results could be judged in the presence of 
positive dynamics in patients of group 2. We judged the 
level of pancreatic secretory activity in dogs of the ana-
lyzed groups by the dynamics of the pancreatic esterase 
index in blood serum. In group 2, by the end of the course 
of treatment with Mexidol, a significant decrease in the 
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average level of enzyme toxemia was revealed. There was 
a significant decrease in the level of esterase-1 in the blood 
2-4 times by the last day of treatment. In group 1, there 
was also a decrease in the level of similar indices, but it 

was more moderate compared to group 2 (1.5-2 times). 
After completion of therapy, hematological studies were 
repeated in animals of both groups in order to evaluate the 
effectiveness of therapy. 
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Введение 
В настоящее время острый панкреатит (ОП) 

одно из самых часто встречаемых заболеваний 
пищеварительной системы у собак [1-4]. ОП – 
это остро протекающее асептическое воспале-
ние экзокринной части поджелудочной железы 
(ПЖ), в основе которого лежат некробиоз пан-
креатоцитов и ферментная аутоагрессия с по-
следующим некрозом и дистрофией железы, 
присоединением вторичной гнойной инфекции 
[5-7]. При панкреатите у животных наблюдаются 
острые боли в области эпигастрия, диспепсиче-
ские расстройства, отсутствие аппетита. При ОП 
нарушается перфузия ткани ПЖ, и как, след-
ствие, возникает локальная гипоксия [8, 9]. По-
мимо явления аутолиза в поджелудочной желе-
зе посредством активации реакций прекислого 
окисления липидов (ПОЛ) образуется большое 
количество свободных радикалов, которые мо-
гут беспрепятственно попадать в кровоток вме-
сте с панкреатическими ферментами, отягощая 
нарастающую токсемию [10]. Летальность ОП, 
несмотря на применение современных методик 
консервативного и оперативного лечения, высо-
кая: общая – 7-15%, при деструктивных формах 
– 40-70% [11, 12]. На данный момент при лече-
нии ОП классические схемы лечения в основе 
направлены на устранение отека и воспаления в 
ПЖ, не беря в расчёт влияние оксидативного 
стресса и уровень панкреатогенной токсемии. 
Проводя свои исследования, мы хотели узнать, 
насколько свободные радикалы отягощают ле-
чение ОП и возможно ли снизить степень пора-

жения ПЖ и внутреннюю токсимию, применяя 
синтетические антиоксиданты. 

Цель и задачи исследований – изучить те-
рапевтическую эффективность препарата «Мек-
сидол» в составе комплексной терапии для сни-
жения токсемии организма, вызванной острым 
панкреатитом (ОП) у собак. 

 
Объекты и методы исследования 

Для решения поставленных задач на базе 
ветеринарных клиник «Саратовский ветеринар-
ный госпиталь» (г. Саратов) и «Энгельсская ве-
теринарная клиника» (г. Энгельс) в период с ок-
тября 2020 г. по март 2023 г. было проведено 
комплексное клиническое, инструментальное и 
лабораторное исследование 62 клинических 
случаев острого панкреатита у собак. Основны-
ми критериями включения животных в исследо-
вание были: возраст в диапазоне от 1 года до  
3 лет, отсутствие на момент заболевания бере-
менности и периода лактации. Обследовали жи-
вотных, у которых ранее не были зарегистриро-
ваны хронические заболевания. Пациенты были 
разделены на 2 группы с примерно одинаковой 
тяжестью состояния. Собакам 1-й группы прово-
дилась классическая терапия от ОП, а испытуе-
мые 2-й группы дополнительно получали препа-
рат «Мексидол» в дозировке 10 мг/кг 2 раза в 
день. От каждого животного 1-й и 2-й групп за-
бирали пробы крови для ОАК и биохимических 
исследований, также сравнивали динамику ле-
чения посредством проведения ультразвукового 
исследования ПЖ и зоны ее локации. 
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При выполнении клинического осмотра у 
каждого животного проводилась пальпация всей 
брюшной полости от краниальной к каудальной 
и от дорсальной к вентральной части. При появ-
лении дискомфорта или вокализации интерпре-
тировали данные как наличие боли. Если ни 
дискомфорт, ни вокализация не отмечались, это 
расценивали как отсутствие боли. Маркерными 
клиническими симптомами были острое сниже-
ние аппетита, активности и/или рвота или диа-
рея. Проводилось обзорное УЗИ брюшной поло-
сти с использованием ультразвукового аппарата 
(Mindray DC-80 X-Insight) в режиме 8 МГц. Ре-
зультаты, указывающие на наличие острого 
панкреатита, подразумевали снижение эхоген-
ности ПЖ, увеличение органа в объеме и оценку 
дилатации панкреатических протоков, следовое 
количество свободной жидкости вблизи органов. 
Специалисты, выполнявшие УЗИ, являлись сер-
тифицированными врачами по визуальной диа-
гностике и следовали стандартизированной 
процедуре исследования.         

Для взятия крови производили пункцию пе-
редненаружной плюсневой вены, расположен-
ной на наружной поверхности голени. Животное 
укладывали на бок, конечность сдавливали жгу-
том ниже коленного сустава. Иглой прокалыва-
ют сначала кожу, а затем стенку вены, насасы-
вают кровь в шприц. Для подсчета общего ана-
лиза крови использовали гематологический ана-
лизатор крови (Mindray BC-2800 Vet). Уровень 
панкреатической эластазы в крови (сывороточ-
ная эластаза-1) определяли методом иммуно-
ферментного анализа. Биохимические анализы 
крови – на автоматическом анализаторе IDEXX 
VetLyte. Уровень малонового диальдегида – ме-
тодом высокоэффективной жидкостной хромато-

графии и Масс-спектро-метрии на анализаторе: 
жидкостной хроматограф Agilent 1200, Agilent 
Technologies, США; Масс-спектрометр AB Sciex 
3200, Sciex, США. 

Цифровой материал подвергали статистиче-
ской обработке с вычислением критерия Стью-
дента на персональном компьютере с использо-
ванием стандартной программы вариационной 
статистики Microsoft Excel. Для определения 
значимости результата использовали коэффи-
циент Стьюдента при критическом уровне зна-
чимости 0,05. 

 
Результаты и их обсуждение 

После завершения терапии животным обеих 
групп повторно проводили гематологические 
исследования с целью оценить эффективность 
лечебной терапии. В таблице 1 представлены 
маркеры панкреатогенной токсемии у собак. 
Данные собраны у обеих групп животных до 
начала и после получения терапии. 

Наблюдая динамику изменений маркеров 
панкреатогенной токсемии, можно судить о явно 
положительной динамике у пациентов 2-й груп-
пы. Уровень МАД в 1-й группе вернулся в диапа-
зон референсных значений лишь у 31% испыту-
емых, а аналогичный показатель во 2-й группе 
достиг 73%. Значение С-реактивного белка 
пришло в норму у 46% животных 1-й группы, а 
во 2-й группе данный показатель был выше на 
26%. Сравнивая основные биохимические пока-
затели крови 1-й и 2-й групп, отмечена более 
высокая эффективность лечебных мероприятий, 
проводимых у испытуемых 2-й группы, 82% по-
казателей крови в данной выборке пришли в 
норму физиологических значений. 

Таблица 1 
Динамика изменений маркеров панкреатогенной токсемии у собак 

 

Показатели 
1-я группа  
до лечения 

1-я группа  
после лечения 

2-я группа  
до лечения 

2-я группа  
после лечения 

МАД, Нмоль/мл 1,85±0,22 1,68±0,19 1,87±0,22 1,26±0,18 

С-реактивный белок, мг/л 29,8±0,34 20,3±0,32 29,4±0, 34 10,1±0,30 

Билирубин, ммоль/л 15,6±0,27 11,6±0,26 15,8±0,27 9,7±0,23 

АЛТ, ед. 85,46±0,36 71,44±0,34 84,75±0,36 60,42±0,33 

АСТ, ед. 52,59±0,23 41,77±0,22 54,29±0,24 30,87±0,22 

Креатинин, ммоль/л 161,31±0,26 150,62±0,24 159,21±0,25 135,54±0,23 

Мочевина, ммоль/л 13,04±0,19 11,98±0,18 13,39±0,19 9,02±0,18 

ОБ, ммоль/л 63,34±0,43 68,47±0,42 62,06±0,42 70,75±0,043 

 

У животных, больных ОП, начиная с первых 
суток появления симптомов, наблюдался выра-

женный воспалительный процесс – уровень аб-
солютного количества лейкоцитов колебался в 
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пределах от 15,9х109/л до 17,89х109/л. Анализ 
проводили при первичном обращении в клинику 
с симптомами ОП, затем, чтобы оценить дина-
мику проводимого лечения анализ, повторяли на 
3-, 5- и 7-й дни лечения. В 1-й группе к концу 
курса лечения изменения уровня лейкоцитов за 
период лечения не произошло. У 29% пациентов 
во 2-й группе животных абсолютное количество 
лейкоцитов крови снизилось в 1,7 раз. При этом 
не отмечено ни одного случая с уровнем лейко-
цитов выше 11,6x109/л. Динамика уровня лейко-
цитов представлена в таблице 2. 

Таблица 2 
Динамика изменений уровня  

абсолютного количества лейкоцитов, Ч x 109/л 
 

День лечения 1-я группа 2-я группа 

1 16,05±0,21 16,62±0,22 

3 15,08±0,19 14,84±0,21 

 

С учетом приведенных данных можно сде-
лать вывод о противовоспалительном эффекте 
Мексидола при лечении острого панкреатита у 
собак. Применение синтетических антиоксидан-
тов позволяет быстрее купировать системные 

проявления панкреатогенной токсемии у собак, 
больных ОП. 

Об уровне секреторной активности ПЖ у со-
бак анализируемых групп мы судили по динами-
ке показателя панкреатической эстеразы в сы-
воротке крови, так как концентрация данного 
фермента при ОП быстрее прочих увеличивает-
ся в крови, также быстро уменьшается при купи-
ровании заболевания. Во 2-й группе к концу кур-
са лечения Мексидолом отмечено значительное 
снижение среднего уровня энзимной токсемии 
(табл. 3). Установлено достоверное снижение 
уровня эстеразы-1 крови в 2-4 раза к последне-
му дню лечения. В 1-й группе также наблюда-
лось снижение уровня аналогичных показате-
лей, однако оно было более умеренным в срав-
нении со 2-й группой (в 1,5-2 раза).  

Анализируя данные таблицы 3, можно отме-
тить эффективность антиоксидантных препара-
тов для снижения панкреатогенной интоксика-
ции организма у собак. У испытуемых 2-й группы 
концентрация эстеразы-1 вернулась в рефе-
ренсные значения у 57% животных, в то время 
как у 2-й группы данный показатель составил 
88%.  

Таблица 3 
Уровень панкреатической эстеразы в сыворотке крови, нг/мл 

 

 1-я группа  
до лечения 

1-я группа  
после лечения 

2-я группа  
до лечения 

2-я группа  
после лечения 

Эстераза-1 8,23±0,42 4,58±0,38 8,28±0,41 2,76±0,37 

 

Заключение 
Добавление препарата «Мексидол» в класси-

ческую терапию острого панкреатита собак спо-
собствовало снижению оксидативного стресса 
организма. Отмечена существенная динамика 
по снижению других маркеров, характеризующих 
панкреатогенную токсемию. Стоит заметить, что 
при применении препарата у собак не наблюда-
лось негативных последствий и аллергических 
реакций.  

Таким образом, применение синтетически 
антиоксидантов при панкреатите положительно 
влияет как на исход самого заболевания, так и 
на гомеостаз организма животных в целом, сни-
жая возможную нагрузку на другие системы ор-
ганов, приводя к более быстрому клиническому 
выздоровлению животного. Это свидетельствует 
о необходимости включения препарата «Мекси-
дол» в состав классической терапии при лече-
нии панкреатита у собак. 
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