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INTEGRATED ULTRASOUND AND X-RAY DIAGNOSTICS OF DISEASES  

OF THE THIRD INTEROSSEOUS MUSCLE IN HORSES 
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В исследование включен материал изучения различ-

ных методов аппаратной диагностики спонтанных пато-
логий межкостной третьей мышцы у спортивных лоша-
дей. Для изучения нами были сформированы 2 подопыт-
ные группы, состоящие из 17 гол. лошадей. В состав 
групп входили лошади с патологиями, локализованными 
на грудных конечностях: 1-я группа – 10 гол., исследо-
ванные методом ультразвуковой диагностики: 2-я группа 
– 7 гол., подвергнутые рентгенологическому исследова-
нию. Был проведен сравнительный анализ этих двух 
методов диагностики. Ультразвуковые изображения вы-
сокого качества имеют высокий уровень информативно-
сти. У 6 из 10 животных обнаружены острые поврежде-
ния, характеризующиеся явно выраженными анаэхоген-
ными участками с разрывом коллагеновых волокон в 
области травмы и гипоэхогенные участки пониженной 
плотности, различных размеров и конфигураций. Харак-
терные для хронической десмопатии межкостной третьей 
мышцы изменения в костной ткани не были обнаружены. 
Особенности заболевания межкостной третьей мышцы в 
месте ее проксимального крепления требуют дополни-
тельных методов визуализации в тех случаях, когда в 
процесс повреждения структуры связки вовлечена 
надкостница. Рентгенологическое исследование в дорсо-
пальмарной проекции помогает оценить плотность и 
конфигурацию пястной кости в месте крепления меж-
костной третьей мышцы, что имеет большое значение 
при отсутствии изменений на ультразвуковом изображе-
нии. Таким образом, в ходе проведения исследования 

была доказана высокая эффективность комплексной 
ультразвуковой и рентгенологической диагностики, осно-
ванная на особенностях патологического процесса энте-
зопатии, в который вовлечены не только мягкие ткани, но 
и костные структуры. Ультразвуковая диагностика, бес-
спорно, остается методом выбора при диагностике пато-
логий межкостной третьей мышцы, но рентгенологиче-
ское исследование помогает обнаружить повреждения 
костных структур, что имеет большое диагностическое 
значение. Оценка диагностической ценности ультразву-
кового исследования межкостной третьей мышцы в ком-
плексе с рентгенограммой играет очень важную роль. 
Эффективность использования данного вида комплекс-
ной диагностики гораздо выше, чем каждого отдельно 
взятого метода. 

 
Keywords: horse, third interosseous muscle, ultrasonog-

raphy, X-ray diagnosis, lameness, enthesopathy. 
 
Various methods of computer aided diagnostics of sponta-

neous pathologies of the third interosseous muscle in sport 
horses are discussed. Two experimental groups of 17 horses 
were formed for the study. The groups consisted of horses 
with abnormalities localized on the thoracic limbs. Group 1 
consisted of 10 horses that underwent ultrasonic diagnostics. 
Group 2 consisted of 7 horses that underwent X-ray examina-
tion. Comparative analysis of these two diagnostic methods 
was conducted. The ultrasound images are of high quality and 
high information value. Acute damages were found in 6 of 10 
animals; the damages were characterized by pronounced an-
echogenic areas with the rupture of collagen fibers in the re-
gion of injury and hypoechogenic areas of decreased density, 
various sizes and configurations. The changes in bone tissue 
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characteristic of chronic desmopathy of the third interosseous 
muscle were not detected. The characteristics of the desease 
of the third interosseous muscle in the place of its proximal 
attachment require additional imaging techniques in cases 
when the process of damaging the structure of the ligament 
involves periosteum. X-ray examination in the dorsopalmar 
projections helps to estimate the density and the configuration 
of the metacarpal bone in place of attachment of the third in-
terosseous muscle which is essential in the absence of chang-
es on the ultrasound image. As follows, the study has proved 
high effectiveness of complex ultrasonic and radiographic di-

agnosis which is based on the characteristics of the pathologi-
cal process of enthesopathy that involves not only soft tissue 
but also bone structure. Ultrasound diagnosis undoubtedly 
remains one of the main methods for the diagnosis of abnor-
malities of the third interosseous muscle, but X-ray examina-
tion helps to detect damage to bone structures which is of 
great diagnostic value. The evaluation of the diagnostic value 
of ultrasound examination of the third interosseous muscle in 
combination with X-ray plays a very important role. The effi-
ciency of this complex diagnosis is much higher than each 
method individually. 
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Введение 
Использование лошадей в спортивных целях в 

условиях современного общества приобретает 
широкое распространение. Высокие физические 
нагрузки у этих животных сопровождаются повы-
шенным травматизмом, особенно сухожильно-
связочного аппарата конечностей. Проблема 
своевременной и эффективной диагностики пато-
логий сухожилий пальцевых сгибателей и меж-
костной третьей мышцы у спортивных лошадей 
становится с каждым годом все более актуальной 
[1]. Современная спортивная лошадь является 
достаточно дорогостоящей инвестицией, и не-
своевременная постановка диагноза может по-
влечь за собой колоссальный экономический 
ущерб [2]. Визуальная диагностика предоставляет 
широкий спектр методик, с помощью которых ве-
теринарный врач может в кратчайшие сроки и с 
высокой долей вероятности поставить точный 
диагноз. При повреждении мягких тканей конеч-
ностей лошадей ультразвуковое исследование 
является методом выбора при диагностике пато-
логий сухожильно-связочного аппарата. Высокая 
информативность ультразвуковой диагностики 
при обнаружении структурных изменений в сухо-
жильной ткани неоднократно доказана клиниче-
ски, патологоанатомически и методом гистологи-
ческих исследований [3]. 

Ультразвуковое исследование имеет важное 
значение для диагностики патологий сухожильно-
связочного аппарата дистального отдела конеч-
ностей у лошадей, в частности десмитов и энтез-
опатий межкостной третьей мышцы. Для опреде-
ления места локализации дефекта необходимо 
произвести визуализацию всех зон в продольном 
и поперечном сечениях [4]. Полученные результа-
ты нужно сравнить с противоположной конечно-
стью из-за морфологических особенностей меж-
костной мышцы [5]. Важно получить изображения 
высокого качества, потому что точная диагностика 
острых повреждений межкостной третьей мышцы 
может быть осуществлена только методом уль-
тразвуковой диагностики. Не рекомендуется про-
водить ультразвуковую диагностику после ло-
кальной анестезии из-за возможной аспирации 
воздуха и скопления жидкости, которые могут со-
здавать артефакты и менять ультразвуковую кар-
тину [6]. 

Рентгенологическое исследование не является 
основным методом диагностики патологий сухо-
жилий пальцевых сгибателей и межкостной тре-
тьей мышцы, но необходимо для оценки состоя-
ния надкостницы пястной или плюсневой кости в 
месте крепления межкостной третьей мышцы. 
Следует отметить, что в острой стадии воспале-
ния или травмы межкостной третьей мышцы 
рентгенологическая диагностика малоинформа-
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тивна. В случае хронических поражений можно 
обнаружить склерозированные участки в прокси-
мальной части дорсо-пальмарной поверхности 
пястной кости. Рентгенологическое исследование 
помогает дифференцировать склерозированную 
надкостницу от «стресс-перелома», вызванного 
чрезмерной энергией, поступающей на надкост-
ницу с межкостной третьей мышцы [7]. 

Как правило, ультразвуковое изображение 
межкостной третьей мышцы хорошего качества 
достаточно для диагностики, но иногда следует 
прибегать к методу ядерной сцинтиграфии. К это-
му методу обращаются при положительной диа-
гностической блокаде, когда не находят измене-
ния при рентгенологической диагностике в прок-
симальной части пястной кости, и при ультразву-
ковом исследовании структура межкостной треть-
ей мышцы тоже остается неизменной. Методика 
проведения сцинтиграфии включает в себя внут-
ривенную инъекцию раствора технеция 99m MDP 
и получение изображений аналогично рентгеноло-
гической диагностике. Аномальное поглощение 
технеция, при отсутствии ультразвуковых изме-
нений, может указывать на наличие у пациента 
первичной костной патологии [8]. 

Основной целью исследования является 
определение степени эффективности ультразву-
ковой диагностики в комплексе с рентгенологиче-
ским исследованием при диагностике патологий 
межкостной третьей мышцы у спортивных лоша-
дей. 

Материалы и методы 
В исследование включен материал клинико-

диагностического изучения при заболеваниях 
межкостной третьей мышцы у спортивных лоша-
дей. Оценку эффективности методов диагностики 
патологий межкостной третьей мышцы проводили 
на лошадях вестфальской, ганноверской, ольден-
бургской, бельгийской и голландской теплокров-
ной пород. Общее поголовье исследуемых лоша-
дей составило 17 голов. Все животные, участву-
ющие в исследовании, находились на стационар-
ном содержании и лечении в клинике. У лошадей 
на момент исследования регистрировали хромоту 
1/5 или 2/5 по классификации AAEP, положитель-
ную реакцию на диагностическую анестезию 
верхнего пястного пальмарного медиального не-
рва и анестезию ветви локтевого нерва, болез-
ненную реакцию при пальпации межкостной тре-
тьей мышцы на согнутой конечности. Животные 
были разделены на две группы. Первая группа 

включала в себя 10 гол., которых исследовали 
методом УЗИ при помощи аппарата Mindray Z6, 
Япония. Для проведения ультразвуковой диагно-
стики в области пальмарной поверхности пястной 
кости удаляли шерстный покров. После чего по-
верхность обрабатывали 70%-ным спиртом и 
наносили гель для ультразвукового исследова-
ния. Для визуализации межкостной третьей мыш-
цы использовали линейный датчик с частотой  
7,5 Hz. УЗИ проводили на конечности как в состо-
янии опоры, так и на согнутой. Для сравнения ис-
следованию подвергалась и противоположная 
конечность.  

Вторая группа включала 7 лошадей, у которых 
было проведено рентгенологическое исследова-
ние в специально оборудованном кабинете. Рент-
геновские снимки получали на стационарном ап-
парате EcoRAY, Германия. Для достижения легко-
го седативного эффекта лошадям внутривенно 
вводили Domosedan в дозе 0,02 мг/кг и Tur-
bogestic 0,02 мг/кг раздельно. Снимки делали в 
дорсо-пальмарной проекции.  

 
Результаты и обсуждение 

У лошадей на момент исследования регистри-
ровали хромоту 1/5 или 2/5 по классификации 
AAEP, болезненную реакцию при пальпации меж-
костной третьей мышцы на согнутой конечности, а 
также была выявлена положительная реакция на 
диагностическую анестезию верхнего пястного 
пальмарного медиального нерва и анестезию 
ветви локтевого нерва. 

Перед проведением сравнительной диагности-
ки разными методами (УЗИ, рентгенография и 
сцинциграфия) проводили клиническое исследо-
вание животных, определяли степень хромоты. 
Из 10 гол. у 6 лошадей УЗИ методом были выяв-
лены клинически значимые изменения в средней 
межкостной мышце, у 4 голов таких изменений не 
наблюдали или УЗИ диагностика дала сомни-
тельный результат, и животные были направлены 
на рентгендиагностику для постановки диагноза. 
Из 4 голов методом рентгенологического иссле-
дования были обнаружены изменения у 3 гол. 
Одна лошадь, у которой при рентгенологическом 
и ультразвуковом исследованиях не были найде-
ны клинически значимые изменения в структуре 
межкостной третьей мышцы, была направлена на 
сцинтиграфию. Полученные результаты отраже-
ны в таблице 1.  
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Таблица 1 
Результаты исследований методами УЗИ, рентгенографии и сцинтиграфии  

у лошадей первой группы с повреждениями средней межкостной мышцы 
 

№ 
ло-

шади 
Данные о животном Результаты ультразву-

ковой диагностики 
Результаты рентгенографиче-

ской диагностики 
Результаты 

сцинтиграфии 

1 Мерин, 2011 г.р., голланд-
ская теплокровная Анаэхогенный участок   

2 Кобыла, 2006 г.р.,  
голландская теплокровная Гипоэхогенный участок   

3 Мерин, 2002 г.р.,  
тракененская. Гипоэхогенный участок   

4 Мерин, 2002 г.р.,  
ганноверская Гипоэхогенный участок   

5 Мерин, 2008 г.р.,  
голландская теплокровная Анаэхогенный участок   

6 Жеребец, 2006 г.р.,  
тракененская Гипоэхогенный участок   

7 Мерин, 2006 г.р.,  
голландская теплокровная 

Участки повышенной плот-
ности неизвестной этиоло-
гии в структуре межкостной 

третьей мышцы 

Оссификация тела  
межкостника  

8 Мерин, 2009 г.р.,  
голландская теплокровная 

Гипоэхогенный участок с 
неравномерным конту-

ром кости 
Перелом проксимальной части 
медиальной грифельной кости  

9 Мерин, 2010 г.р.,  
голландская теплокровная Без изменений 

«Стресс-перелом» в месте 
крепления межкостного треть-

его мускула к пястной кости 
 

10 Мерин, 2007 г.р.,  
ольденбургская Без изменений Без изменений 

Патологическое 
накопление технеция 
в ткани пястной кости 

в месте крепления 
межкостной третьей 

мышцы 
 

В первой группе, подвергнутой ультразвуковой 
диагностике, у 6 животных обнаружены острые 
повреждения, характеризующиеся явно выражен-
ными анаэхогенными участками с разрывом кол-
лагеновых волокон в области травмы (рис. 1) и 
гипоэхогенные участки пониженной плотности, 
различных размеров и конфигураций, характер-
ные для хронической десмопатии межкостной 
третьей мышцы (рис. 2), изменения в костной тка-
ни не были обнаружены.  

У 4 гол. обнаруженных изменений на ультра-
звуковой картине, с учетом клинических проявле-
ний, было недостаточно для точной постановки 
диагноза, и животные были отправлены на рент-
генологическое исследование.  

В результате полученных рентгеновских сним-
ков из трех животных у одной лошади наблюдали 
перелом медиальной грифельной кости в ее 
проксимальной части, у второй был обнаружен 
отрывной «стресс-перелом» в месте прикрепле-
ния межкостной третьей мышцы. У третьей лоша-

ди диагностировали оссификацию тела межкост-
ной третьей мышцы. 

У четвертой лошади не обнаружили изменений 
при рентгенологическом и ультразвуковом иссле-
дованиях. Животное было направлено на сцинти-
графию, в результате которой определили 
начальную стадию периостита пястной кости без 
повреждения собственно связки.  

У второй группы (7 лошадей) было проведено 
рентгенологическое исследование, которое было 
дополнено ультразвуковым исследованием и 
сцинтиграфией (табл. 2). 

Во второй группе животных при рентгенологи-
ческом исследовании у 2 гол. были обнаружены 
изменения: периостальная реакция на грифель-
ной медиальной кости (рис. 3) и склерозирован-
ные участки в области проксимального крепления 
межкостной третьей мышцы. У остальных 5 гол. 
не было обнаружено изменений на ренгеновских 
снимках, и животные были подвергнуты ультра-
звуковой диагностике.  
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Рис. 1. Лошадь № 1, мерин, 2011 г.р., 

голландская теплокровная. Анаэхогенный участок  
с латеральной стороны межкостной третьей  

мышцы в проксимальной ее части (анаэхогенный  
участок – указано стрелкой). Структура  

коллагеновых волокон не просматривается,  
нарушений периоста не обнаружено. Картина  

острого повреждения межкостной третьей мышцы 
 

 
Рис. 2. Лошадь № 3, мерин, 2002 г.р., тракененская.  

В проксимальном месте крепления межкостной  
третьей мышцы видны гипоэхогенные участки,  
неравномерная структура межкостной третьей  

мышцы (отмечено стрелками), увеличение объема  
межкостной третьей мышцы за счет уменьшения 

плотности коллагеновых волокон. 
Классическая  картина хронической десмопатии  

межкостной третьей мышцы 

Таблица 2 
Результаты исследований методами УЗИ, рентгенографии и сцинтиграфии  

у лошадей второй группы с повреждениями средней межкостной мышцы 
 

№  
лошади Данные о животном Результаты ультра-

звуковой диагностики 
Результаты рентгенографи-

ческой диагностики 
Результаты  

сцинтиграфии 

11 Мерин, 2008 г.р.,  
ольденбургская Без изменений Без изменений 

Нарушение трабекулярной 
структуры пястной кости в 
области проксимального 

крепления межкостной тре-
тьей мышцы 

12 Мерин, 2008 г.р.,  
голштинская. Без изменений 

Склероз в области прокси-
мального крепления меж-
костной мышцы к пястной 

кости 
 

13 Мерин, 2000 г.р., 
 ганноверская 

Неравномерная струк-
тура надкостницы, 

подозрение на пери-
остит пястной кости 

Периостальная реакция по 
медиальной грифельной 
кости, вследствие старой 

травмы 
 

14 Кобыла, 2012 г.р.,  
терская Анаэхогенный участок Без изменений  

15 Мерин, 2009 г.р., 
голштинская. Анаэхогенный участок Без изменений  

16 Мерин, 2000 г.р.,  
ганноверская. 

Гипоэхогенный уча-
сток Без изменений  

17 Кобыла 2010 г.р., гол-
ландская теплокровная 

Гипоэхогенный уча-
сток Без изменений  

 
 



ВЕТЕРИНАРНАЯ МЕДИЦИНА 
 

146 Вестник Алтайского государственного аграрного университета № 2 (160), 2018 
 

Результаты ультразвукового исследования по-
казали, что у 4 из 5 лошадей имеются поврежде-
ния структуры средней межкостной мышцы с из-
менением архитектоники коллагеновых волокон, 
увеличение площади поперечного сечения сред-
ней межкостной мышцы, наличие анаэхогенных и 
гипоэхогенных участков. У одной лошади из 7 ис-
следованных животных не были обнаружены из-
менения при ультразвуковом и рентгенологиче-
ском исследованиях, и животное было направле-
но на сцинтиграфию.  

 

 
 

Рис. 3. Лошадь № 13, мерин, 2000 г.р., ганноверская.  
Периостальная реакция (отмечено стрелкой)  

по медиальной грифельной кости (подтверждено 
рентгенографическим исследованием) без реакции  

на межкостной третьей мышце выглядит  
без выраженного увеличения в объеме, структура 

коллагеновых волокон прослеживается  
на всем протяжении 

 
Заключение 

Оценка диагностической ценности ультразву-
кового метода исследования межкостной третьей 
мышцы в комплексе с рентгенологическим играет 
очень важную роль. Эффективность использова-
ния данного вида комплексной диагностики гораз-
до выше, чем каждого отдельно взятого метода. 
Ультразвуковая диагностика бесспорно остается 
методом выбора при диагностике патологий су-
хожилий сгибателей и межкостной третьей мыш-
цы, но рентгенологическое исследование помога-
ет обнаружить повреждения костных структур, что 
имеет большое диагностическое значение. 
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