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Представлены материалы исследований по изучению 

влияния селен- и йодсодержащего препарата «Седи-
мин», фитобиотика на основе экстракта эхинацеи пур-
пурной и их сочетания на морфологические показатели 

крови годовалого молодняка лошадей орловской рыси-
стой породы в подготовительный период перед началом 
заездки и тренинга (n=24). Молодняк контрольной группы 
получал основной рацион, животные I опытной группы – 
дополнительно к основному рациону однократно внутри-
мышечно препарат «Седимин» в дозе 8 мл на 1 гол.,  
II опытной – в течение 1 мес. Свармливали фитобиоти-
ческую кормовую добавку на основе экстракта эхинацеи 
пурпурной в суточной дозе 52,2 г на 1 гол., III опытной – 
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«Седимин» и фитобиотическую кормовую добавку в ука-
занных выше дозах. Продолжительность исследований 
составила 2 мес. По окончании эксперимента в крови 
молодняка лошадей всех опытных групп отмечено по-
вышение количества эритроцитов по сравнению с кон-
тролем, соответственно, на 7,6; 10,9 и 36,2%. Содержа-
ние гемоглобина у молодняка лошадей всех опытных 
групп было выше по сравнению с контролем на 9,4; 4,6 и 
12,4% соответственно. По содержанию лейкоцитов в 
крови молодняк лошадей I и II опытных групп превосхо-
дил аналогов из контроля на 15,6; 1,0 и 4,9% соответ-
ственно. Таким образом, под влиянием изучаемых пре-
паратов в крови молодняка лошадей опытных групп про-
исходит повышение количества эритроцитов, гемоглоби-
на, лейкоцитов в пределах физиологической нормы, что 
свидетельствует о стимуляции эритропоэза, лейкопоэза, 
синтеза гемоглобина. 

 
Keywords: selenium, iodine, Sedimin, phytobiotics, 

Echinacea purpurea, blood morphological indices, erythro-
cytes, hemoglobin, leukocytes, horses, young horses, Orlov 
Trotter. 

 
The paper discusses the research on the effect of Sedimin 

product containing selenium and iodine, and phytobiotic based 

on the Echinacea purpurea extract and their combination on 
blood morphological indices of one-year-old horses  
(n = 24) of the Orlov Trotter breed in the preparatory period 
before starting their breaking, backing, mounting and training. 
The young houses of the control group received only the basic 
diet, the 1st trial group once a day got intramuscular injection 
of Sedimin in a dose of 8 mL per head in addition to the basic 
diet; the 2nd trial group was fed phytobiotic supplement based 
on Echinacea purpurea extract in a daily dose of 52.2 g per 
head for 1 month; the 3rd trial group received Sedimin and 
phytobiotic feed supplement in the above mentioned doses. 
The research lasted for 2 months. At the end of the experi-
ment, blood of animals of all three trial groups showed in-
creased RBC as compared to the control group by 7.6%, 
10.9% and 36.2%, respectively. The hemoglobin level was 
higher in all trial groups as compared to the control by 9.4%, 
4.6% and 12.4%, respectively. Regarding WBC, the young 
horses of the trial groups exceeded the horses of the controls 
group by 15.6%, 1.0% and 4.9%, respectively. Thus, it may be 
concluded that under the influence of the studied products, the 
blood of young horses of the trial groups showed increase of 
RBC, hemoglobin level and WBC within the physiological 
range, which was indicative of the stimulation of erythropoiesis, 
leukopoiesis and hemoglobin synthesis. 
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Введение 
Для нормального функционирования организ-

ма животным требуется оптимальное обеспече-
ние минеральными и биологически активными 
веществами, источником которых служат различ-
ные кормовые добавки и ветеринарные препара-
ты. В животноводстве уже используется ряд им-
мунотропных фитопрепаратов, улучшающих об-
менные процессы в организме, повышающих его 
устойчивость к неблагоприятным факторам сре-
ды, стимулирующих продуктивные, воспроизво-
дительные качества, рост и развитие. К таким 
препаратам относятся в том числе и те, которые 
содержат лекарственное растение – эхинацею 
пурпурную (Echinacea purpurea Moench). 

Проблема микроэлементной недостаточности 
существует повсеместно, а йодного и селенового 
дефицита – актуальна для многих регионов мира, 
в частности Кузбасса [1]. Основной причиной раз-
вития йод- и селенодефицитных состояний слу-
жит недостаток этих микроэлементов в почвах и 
воде, как результат – крайне низкое их содержа-

ние в основных кормах, что оказывает негативное 
влияние на состояние здоровья животных и чело-
века [2]. Для восполнения данных микроэлемен-
тов в организме и получения полноценной про-
дукции животноводства рекомендуется к основ-
ному рациону добавлять препараты, содержащие 
йод и селен [3]. 

Любые изменения, происходящие во внешней 
среде, отражаются на состоянии внутренней сре-
ды организма, в том числе морфологическом со-
ставе крови. Так, в зонах селеновой и йодной не-
достаточности часто устанавливают снижение 
количества гемоглобина, эритроцитов, лейкоци-
тов в крови животных и человека. В связи с этим 
гематологические показатели принято определять 
для оценки физиологического состояния организ-
ма [4]. 

Ранее уже проводились исследования, где 
изучалось влияние йод- и селенсодержащих пре-
паратов, а также лекарственного растения эхина-
цеи пурпурной на морфологические показатели 
крови животных. Так, опыте [5] было установлено, 
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что введение в рацион супоросных свиноматок, за 
месяц до опороса, сухой массы эхинацеи пурпур-
ной положительно повлияло на содержание эрит-
роцитов, гемоглобина и лейкоцитов в крови. В 
свою очередь эти изменения привели к улучше-
нию репродуктивных качеств свиноматок, лучше-
му развитию поросят и повышению сохранности 
приплода к отъёму. 

Введение в рацион телят препаратов йода и 
селена в форме калия йодида и селенита натрия 
оказало положительное влияние на содержание в 
их крови лейкоцитов, эритроцитов и гемоглобина 
с 60-дневного возраста, а с 90-дневного возраста 
достоверно увеличивая эти показатели [6]. 

В исследованиях на цыплятах-бройлерах при 
использовании препарата «Альгасол», имеющем 
в своём составе йод и селен, наблюдалось повы-
шение содержания в крови эритроцитов и гемо-
глобина, что указывает на его положительное 
воздействие на кроветворные органы [7]. 

В крови пекинских уток, получавших препарат 
«ДАФС-25к», количество эритроцитов, лейкоци-
тов, гемоглобина было выше, чем в контроле, что 
привело к нормализации минерального обмена и 
устойчивости к стресс-факторам [8]. 

Повышение количества эритроцитов и гемо-
глобина установлено у свиноматок под влиянием 
препарата «Селенолин» – на 5,0 и 6,0% соответ-
ственно по сравнению с аналогами из контроля 
[9]. 

Однако для более глубокого понимания меха-
низма действия комплексов, содержащих биости-
мулирующие вещества, на организм лошадей 
требуются дополнительные исследования. 

Цель исследований – изучить влияние препа-
рата «Седимин», фитобиотической кормовой до-
бавки на основе экстракта эхинацеи пурпурной и 
их сочетания на морфологические показатели 
крови молодняка лошадей. 

 
Объекты и методы исследований 

Экспериментальные исследования продолжи-
тельностью 2 мес. проведены на частной коне-
ферме в Кемеровской области. По методу сба-
лансированных групп в подготовительный период 
перед началом заездки и тренинга были сформи-
рованы 4 группы годовалого молодняка лошадей 
орловской рысистой породы – 3 опытные и одна 
контрольная. В каждую группу отобрали по 6 жи-
вотных (3 кобылки и 3 жеребчика). При отборе 
учитывали происхождение, дату рождения, массу 
тела и основные промеры лошадей. Опыт прове-
ден с соблюдением общепринятых методических 
требований [10] (табл. 1). 

Животным I опытной группы внутримышечно 
вводили препарат «Седимин» в дозе 8 мл на го-
лову однократно; II опытной – в течение 1 мес. 
скармливали фитобиотическую кормовую добавку 
на основе экстракта эхинацеи пурпурной в суточ-
ной дозе 52,2 г на голову; III опытной – однократ-
но внутримышечно вводили препарат «Седимин» 
в дозе 8 мл на голову и в течение месяца скарм-
ливали фитобиотическую кормовую добавку на 
основе экстракта эхинацеи пурпурной в суточной 
дозе 52,2 г на голову. Молодняк контрольной 
группы получал только основной рацион, вклю-
чавший злаковое сено, овес, пшеничные отруби, 
минеральные и витаминные добавки. 

Таблица 1 
Схема опыта 

 
Группа Количество, гол. Фактор 

Контрольная 6 Основной рацион (ОР) 

I опытная 6 ОР + препарат «Седимин» в дозе 8 мл на голову, однократно, 
внутримышечно 

II опытная 6 
ОР + фитобиотическая кормовая добавка на основе экстракта 

лекарственного растения эхинацея пурпурная (Echinacea purpurea)  
в дозе 52,2 г на голову, ежедневно, в течение 1 мес. с кормом 

III опытная 6 
ОР + препарат «Седимин» в дозе 8 мл на голову, однократно 

внутримышечно + фитобиотическая кормовая добавка на основе 
экстракта лекарственного растения эхинацея пурпурная (Echinacea 

purpurea) в дозе 52,2 г на голову с кормом, ежедневно, в течение 1 мес. 
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Седимин (ООО «А-БИО», Россия) – это водная 
смесь соединений йода и селена на стабилизи-
рующей основе железодекстранового комплекса. 
В 1 мл препарата содержится: 18-20 мг/мл желе-
за, 5,5-7,5 мг/мл йода, 0,07-0,09 мг/мл стабилизи-
рованного селена (соответствует 0,16-0,20 мг/мл 
селенита натрия). 

Фитобиотическая кормовая добавка (ОАО 
«Кемеровская фармацевтическая фабрика», Рос-
сия) содержит экстракт эхинацеи пурпурной, по-
лученный путем водно-этанольной экстракции. 
Экстракт содержит следующие биологически ак-
тивные вещества: цикориевая кислота – 15,86%, 
кафтаровая кислота – 7,20, хлорогеновая кислота 
– 1,82, эхинакозид – 3,26, изобутиламиды (сум-
марно) – 2,88%. 

Дозы седимина были определены согласно 
инструкции по его применению. Дозу экстракта 
рассчитали в соответствии с рекомендациями 
В.А. Тутельяна и др. [11]. 

Для изучения влияния препарата «Седимин», 
фитобиотической кормовой добавки на основе 
экстракта эхинацеи и их сочетания, на морфоло-
гические показатели крови брали кровь у 5 лоша-
дей из каждой группы до начала основного пери-
ода опыта, а затем еще 2 раза через каждый ме-
сяц после начала опыта. Все методики определе-
ния показателей крови унифицированы и реко-
мендованы Международной ассоциацией клини-
ческой химии. 

Все цифровые данные, полученные в ходе 
эксперимента, обработали статистически мето-
дом выборочной средней величины [12]. Рассчи-
тывали среднюю арифметическую и ее ошибку, 
критерий достоверности Стьюдента. 

Результаты исследований и их обсуждение 
До начала эксперимента основные морфоло-

гические показатели крови молодняка лошадей 
контрольной и опытных групп не имели достовер-
ных различий и были в пределах физиологиче-
ских норм (табл. 2). 

Одним из важных морфологических показате-
лей крови является количество эритроцитов. Ос-
новные функции эритроцитов связаны с транс-
портом газов, питательных и биологически актив-
ных веществ, участием в регуляции кислотно-
щелочного равновесия и водно-солевого обмена 
в организме. Они принимают участие в нормали-
зации состояния иммунной системы. По количе-
ству эритроцитов судят о функции кроветворных 
органов, в т.ч. костного мозга. Динамика количе-
ства эритроцитов в крови молодняка лошадей под 
влиянием изучаемых препаратов представлена в 
таблице 2. 

Через 1 мес. после начала опыта количество 
эритроцитов у молодняка лошадей I и III опытных 
групп было выше, соответственно, на 3,4 и 1,9% 
по сравнению с контролем. У лошадей II опытной 
группы количество эритроцитов снижалось по 
сравнению с контролем на 6,9%. Через 2 мес. по-
сле начала опыта в крови молодняка лошадей 
всех опытных групп отмечено повышение количе-
ства эритроцитов по сравнению с контролем, со-
ответственно, на 7,6; 10,9 и 36,2%. 

Из этого следует, что на протяжении всего пе-
риода исследований отмечалось повышение со-
держания эритроцитов в крови молодняка лоша-
дей I и III опытных групп, но достоверной разницы 
между группами не установлено. Показатели бы-
ли в пределах физиологической нормы. Это под-
тверждает, что исследуемые препараты влияют 
на уровень обменных процессов в организме ло-
шадей. 

Таблица 2  
Количество эритроцитов в крови молодняка лошадей, 1012/л 

 

Период Группа 
контрольная I опытная II опытная III опытная 

Начало опыта 7,99±0,49 8,31±0,14 8,16±1,00 8,29±0,47 
Через 1 мес. 8,88±0,64 9,18±1,38 8,27±0,31 9,05±0,45 
Через 2 мес. 5,77±0,48 6,21±0,43 6,40±0,34 7,86±1,35 
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Гемоглобин – сложный железосодержащий 
белок, входящий в состав эритроцитов. Главные 
функции гемоглобина: перенос кислорода и бу-
ферная функция. Содержание гемоглобина в кро-
ви на прямую зависит от функции кроветворных 
органов, а также от обеспеченности организма 
полноценным белком, макро- и микроэлементами. 
В нашем опыте мы изучали влияние препарата 
селена, йода и фитобиотической кормовой добав-
ки на содержание гемоглобина в крови молодняка 
лошадей. Результаты исследований представле-
ны в таблице 3. 

Через 1 мес. после начала исследований со-
держание гемоглобина в крови молодняка лоша-
дей I и III опытных групп было выше по сравне-
нию с аналогами из контроля на 7,4 и 7,6% соот-
ветственно. У лошадей II опытной группы содер-
жание гемоглобина было ниже в сравнении с кон-
тролем на 1,6%. Через 2 мес. после начала опыта 
содержание гемоглобина у молодняка лошадей 
всех опытных групп было выше по сравнению с 
контролем на 9,4; 4,6 и 12,4% соответственно. 

Таким образом, на протяжении всего экспери-
мента у молодняка лошадей опытных групп отме-
чалось повышение содержание гемоглобина в 
крови в пределах физиологической нормы. 

Главная функция лейкоцитов – это специфи-
ческая и неспецифическая защита организма от 
внешних и внутренних патогенных агентов, а так-
же реализация типичных патологических процес-
сов. Динамика количества лейкоцитов в крови 
подопытных лошадей приведена в таблице 4. 

По содержанию лейкоцитов в крови молодняк 
лошадей I и II опытных групп через 1 мес. после 
начала исследований уступал аналогам из кон-
трольной группы на 9,1 и 12,5% соответственно и 
превосходил их через 2 мес. после начала опыта 
на 15,6 и 4,9% соответственно. У лошадей  
III опытной группы количество лейкоцитов повы-
шалось по сравнению с контролем на 13,3% через 
1 мес. и на 1,0% через 2 мес. после начала ис-
следований. 

Исходя из этого на протяжении всего экспери-
мента наблюдалось увеличение содержания лей-
коцитов в крови молодняка лошадей III опытной 
группы в пределах физиологической нормы. Под 
влиянием микроэлементов и биологически актив-
ных веществ, входящих в состав препарата «Се-
димин» и фитобиотической кормовой добавки, 
происходит стимулирование реакций клеточного 
иммунитета. 

Таблица 3  
Содержание гемоглобина в крови молодняка лошадей, г/л 

 

Период 
Группа 

контрольная I опытная II опытная III опытная 

Начало опыта 100,40±2,97 104,60±1,48 105,75±11,2 104,25±7,69 

Через 1 мес. 106,67±5,35 114,60±4,38 105,00±3,02 114,80±1,86 

Через 2 мес. 94,67±7,76 103,60±7,39 99,00±3,24 106,40±5,51 
 

Таблица 4  
Количество лейкоцитов в крови молодняка лошадей, 109/л 

 

Период 
Группа 

контрольная I опытная II опытная III опытная 

Начало опыта 12,22±0,61 12,46±0,85 12,28±2,32 12,18±0,75 

Через 1 мес. 10,10±1,59 9,18±1,38 8,84±0,97 11,44±1,58 

Через 2 мес. 10,41±0,88 12,03±0,89 10,92±0,77 10,51±1,55 



ВЕТЕРИНАРИЯ И ЗООТЕХНИЯ 
 

124 Вестник Алтайского государственного аграрного университета №8 (166), 2018 
 

Результаты наших исследований согласуются 
с данными, полученными в опытах на жерёбых 
кобылах. Установлено, что при применении пре-
парата «Седимин» содержание лейкоцитов в кро-
ви животных опытной группы увеличилось за  
2 недели до выжеребки на 1,2%, а за 1 неделю до 
выжеребки – на 9,4% по сравнению с контролем в 
пределах физиологической нормы [13]. В опытах 
на кобылах в период жеребости и лактации, мо-
лодняке лошадей с рождения до 12 мес. было 
установлено положительное влияние препаратов 
«Сел-плекс» и «Кайод» на морфологический со-
став крови животных [14]. 

 
Заключение 

В результате исследования влияния препарата 
«Седимина» и фитобиотической кормовой добав-
ки на основе эхинацеи пурпурной, а также их со-
четания на морфологические показатели крови 
молодняка лошадей было выявлено повышение в 
пределах физиологической нормы количества 
эритроцитов, гемоглобина, лейкоцитов. Данные 
факторы оказывают стимулирующее влияние на 
эритропоэз и лейкопоэз, что благотворно влияет 
на организм молодняка лошадей и подготавлива-
ет его к началу заездки и тренингу. 
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