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Рост молочной продуктивности, сохранение здоровья 

и продолжительность срока использования коров в стаде 
на 60-70% определяются полноценным сбалансирован-
ным кормлением. Особенно в этом нуждаются высоко-
продуктивные коровы, потенциал которых более 7 тыс. кг 
за лактацию. Наиболее критическим периодом в лакта-
ционном цикле коров – ранняя фаза лактации, а лимити-
рующим фактором, оказывающим влияние на продуктив-
ные качества животных, является удовлетворение по-
требности животных в основных питательных и биологи-
чески активных веществах. Исследования по изучению 
взаимосвязи кормления с удоем, упитанностью и биохи-
мическими показателями крови в начальный период лак-
тации коров-первотелок проведены в племенном хозяй-
стве Кемеровской области. Установлено, что в рационах 
коров на раздое отмечался недостаток обменной энергии 
на 15,5, сырого протеина – на 5,8%, сахара – на 41%, 
сырого жира – в 2 раза от нормы. Анализ состояния здо-
ровья и полноценности кормления высокопродуктивных 
коров-первотелок проводили по биохимическому составу 
крови в разные фазы лактации. Установлено, что при 
высоких среднесуточных удоях за первые 100 дней лак-
тации (в среднем 33-35 кг, а у некоторых более 40 кг), в 
организме животных сохраняется относительная ста-
бильность показателей состава крови. В крови отмечено 
снижение глюкозы на 1,59 мммоль/л и триглицеридов – 
на 0,14 ммоль/л от нормы. Недостаточное потребление 
кормов и рост удоев за первые 60 дней лактации не 

обеспечивают потребности животных в энергии, проте-
ине, углеводах, что привело к усиленному расходу ре-
зерва питательных веществ организм как следствие, 
произошло снижению живой массы на 23,5 кг и упитанно-
сти на 0,16 балла. Восстановление израсходованных 
организмом запасов питательных веществ у коров про-
изошло к 200-му дню лактации. Живая масса за этот пе-
риод увеличилась на 51,1 кг и упитанность – на 0,55 бал-
ла. 

 
Keywords: feeds, feed mix, diet, nutrition, first-calf heif-

er, fatness, blood, live weight, milk yield, first 100 days of 
lactation. 

 
The growth of milk production, health preservation and 

the duration of the use of cows in the herd are determined by 
60-70% by a full balanced nutrition. Particularly highly pro-
ductive cows whose potential is more than 7 thousand kg per 
lactation need this nutrition. The early phase of lactation is 
the most critical period in the lactation cycle of cows, and the 
limiting factor affecting the productive qualities is meeting the 
animal demands in basic nutrients and biologically active 
substances. The studies on the relationship of nutrition and 
milk yield, fatness and blood biochemical indices in the initial 
period of lactation of first-calf heifers were conducted on a 
breeding farm of the Kemerovo Region. It was found that the 
diets of cows during their first 100 days of lactation were 
short of the following: metabolic energy by 15.5%, crude 
protein – by 5.8%, sugar – by 41%, crude fat – half the re-
quired amount. The health condition and diet nutritional value 
of highly productive first-calf heifer was evaluated by blood 
biochemical composition at different stages of lactation. It 
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was found that at high average daily milk yields for the first 
100 days of lactation (the average 33-35 kg, and from some 
cows more than 40 kg), the animals maintain a relative stabil-
ity of blood indices. Glucose content in blood decreased by 
1.59 mmol L and triglycerides – by 0.14 mmol L of the stand-
ard. Insufficient feed consumption and the growth of milk 
yields for the first 60 days of lactation do not meet the needs 

of animals in energy, protein and carbohydrates; this led to 
increased consumption of the reserve of nutrients of the body 
and as a result there was a decrease in live weight by  
23.5 kg and fatness by 0.16 points. The recovery of the spent 
body reserves of nutrients in cows happened to the 200th 
day of lactation. The live weight during this period increased 
by 51.1 kg and fatness by 0.55 points. 
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Введение 
В современных условиях ведения молочного 

скотоводства, сопряжённого с ростом генетиче-
ского потенциала, необходимо уделять внимание 
обеспеченности животных не только в основных 
питательных, но и биологически активных веще-
ствах. Учитывать их баланс не только в крови, но 
и в кормовой смеси, особенно в транзитный пери-
од (раздой). Это позволит контролировать про-
цессы пищеварения, увеличить продуктивность, 
не снизить упитанность и улучшить воспроизво-
дительные качества животных [1-3].  

Нарушение обмена веществ является одним 
из основных факторов, препятствующих реализа-
ции генетического потенциала молочной продук-
тивности коров. Неполноценное и несбалансиро-
ванное кормление животных в течение длитель-
ного периода, на фоне дисбаланса питательных 
веществ, приводят к серьезным нарушениям жиз-
недеятельности всего организма и ухудшению 
состояния здоровья коров [4]. 

Особенно большая нагрузка на организм высо-
копродуктивных молочных коров и первотелок 
приходится в последние 3 недели перед отелом и 
первые 60 дней после отела, так как они испыты-
вают высокую потребность в энергии, протеине. 
При дефиците энергии животные имеют отрица-

тельный энергетический баланс, что приводит к 
мобилизации телесного жира и белка за счет ре-
зерва собственного организма и снижается упи-
танность [5].  

Упитанность животных изменяется в течение 
лактации и сухостойного периода, ее динамика 
влияет на воспроизводительные способности, 
характер лактационной деятельности, качествен-
ные показатели молока, метаболические заболе-
вания, как результат, – на продолжительность 
продуктивного использования коров [6, 7]. 

Цель – изучить взаимосвязь кормления с удо-
ем, упитанностью и биохимическими показателя-
ми крови коров-первотёлок в начальный период 
лактации. 

Задачи:  
• провести анализ кормления первотелок; 
• оценить полноценность кормления 

животных по биохимическим показателям крови; 
• определить влияние кормового фактора на 

молочную продуктивность и упитанность коров-
первотелок в период начала лактации.  

 
Объекты и методы исследований 

Научно-хозяйственный опыт проведен в пле-
менном хозяйстве Кемеровской области на высо-
копродуктивных коровах-первотелках черно-
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пестрой породы с долей крови по голштинской 
породе свыше 80%. В течение опытного периода 
животные находились в идентичных условиях со-
держания – на привязи.  

Анализ кормления первотелок проводили с  
10-го дня после отёла и до 200-го дня лактации. 
Животные получали полнорационную кор-
мосмесь, приготовленную миксером, в которую 
входили основные объёмистые корма, комбикорм, 
овощи и кормовая патока. Дополнительное коли-
чество комбикорма животные получают индиви-
дуально от фактического удоя молока. Учет по-
требления кормосмеси животными – групповой, 
через 7 дней в течение суток. Расчет рационов 
проводили по рекомендованным нормам кормле-
ния РАСХН с учетом планируемой продуктивно-
сти [8].  

Живая масса коров-первотелок определена на 
10-15-й день, 60- и 200-й день от начала лактации 
мерной лентой путем взятия промера объема 
груди за лопатками. В эти же периоды оценивали 
упитанность по 5-балльной шкале [9]. 

Учет надоя молока проводился по контроль-
ному доению один раз в месяц с определением 
жира и белка в молоке на приборе  
«Лактан 1-4-220». 

Цифровой материал полученных результатов 
обработан методом вариационной статистики по 
Е.К. Меркурьевой [10] на персональном компью-
тере с использованием программы «Мicrosoft Ex-
cel» и Snedecor. В качестве условных обозначе-
ний приняты: *Р>0,95; **Р>0,99; ***Р>0,999. 

 
Результаты исследований и их обсуждение 

Среднесуточные рационы коров-первотелок по 
периодам лактации были однотипные, различие 
имелись по концентрированным кормам, которые 
нормировались от фактического удоя. Рацион 
включал 3 кг сена злаково-бобового, 15,0 кг сена-
жа злаково-бобового, 15,0 кг силоса кукурузного, 
3,0 кг сенажа в пленке, 9 кг комбикорма, 2,0 кг яч-
меня плющенного, 10 кг овощей, 1,0 кг патоки 
свекольной, 130 г соли, 150 г премикса.   

В целом ассортимент кормов рациона разно-
образный, но из-за ограниченного потребления 
кормов за первые 60 дней после отела обеспе-
ченность по обменной энергии и сырому протеину 
не соответствовала норме – на 15,5 и 5,8% соот-
ветственно (табл. 1), сырого жира – в 2 раза, что 
отрицательно повлияло на энергетический обмен. 
В крови коров наблюдался выраженный недоста-
ток триглицеридов (табл. 3).  

Таблица 1 
Концентрация основных элементов питания  

в сухом веществе рациона 
 

Показатель Период лактации 
10-100 дн. 101-200 дн. 

Обменной энергии, МДж 10,5 10,5 
Сырого протеина, % 13,8 13,5 

Сырого жира, % 1,8 1,9 
Сырой клетчатки, % 18,9 19,3 

Кальция, г 5,8 5,6 
Фосфора, г 3,1 2,8 

ЭКЕ 0,9 0,9 
Переваримого протеина  
на 1 кормовую единицу, г 102,6 98,7 

Отношение сахар :  
переваримый протеин 0,8 0,9 

Отношение кальций : фосфор 1,9 2,0 
 

Введение в рацион животных 10 кг овощей и  
1 кг патоки улучшило углеводное питание, но не 
обеспечило полностью потребность в сахаре. 
Дефицит от нормы составил 41%, что повлияло 
на отношение с протеином 0,8:1, (оптимальное 
соотношение 1,1:1). Количество сырой клетчат-
ки в сухом веществе рациона оптимальное – 19%. 

Минеральные вещества также имеют большое 
значение в питании высокопродуктивных коров. 
Поступление с кормами кальция и фосфора не 
отвечало потребностям животных, введение мо-
нокальцийфосфата позволило оптимизировать 
соотношение между элементами для лучшего 
усвоения – 1,9:1. В рационе также отмечается 
дефицит кобальта, цинка, меди, йода. Включение 
премикса в комбикорм удовлетворило потреб-
ность в микроэлементах.  

Кормление первотелок в период стабилизации 
лактации (4-6-й месяц лактации после отёла) 
направлено на поддержание высоких надоев и 
восстановление в теле резерва питательных и 
минеральных веществ. Установлено, что в разгар 
лактации (120-150 дней) среднесуточные удои 
были достаточно высокие 29-30 кг, поэтому недо-
статок некоторых питательных и минеральных 
веществ сохранился.  

Анализ полноценности кормления высокопро-
дуктивных коров-первотелок по биохимическому 
составу крови в разные фазы лактации показало, 
что, несмотря на высокие среднесуточные удои в 
первые 100 дней лактации (в среднем 33-35 кг, а у 
некоторых более 40 кг), животные сохраняли от-
носительную стабильность показателей биохими-
ческого состава крови (табл. 2, 3). 
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Таблица 2 
Показатели форменных элементов крови подопытных животных (n=12), Х mх±  

 

Показатель Новотельные коровы 
(3-4 мес. лактации) 

Лактирующие коровы 
(5-6 мес. лактации) 

Гемоглобин, г/л 105,98±4,04 114,67±3,91 
Эритроциты, млн/мм3 6,73±0,11 6,93±0,01 
Лейкоциты, тыс/мм3 7,63±0,37 7,80±0,40 
 

Некоторое повышение содержания в крови ге-
моглобина на 8,69 г/л, эритроцитов – на  
0,2 млн/мм3, лейкоцитов – на 0,17 тыс/мм3. к  
5-6 мес. лактации показывает о более интенсив-
ном уровне обменных процессов в организме жи-
вотных после напряженного новотельного перио-
да. Уровень молочной продуктивности коров так-
же оказал влияние на некоторые показатели в 
сыворотке крови (табл. 3).  

У коров на 3-4-м месяцах лактации установле-
но превышение уровня общего белка на 6,12 г/л 
(норма 72,0-86,0), альбуминов – на 0,73 г/л (норма 
27,5-39,4), но к 5-6-му месяцу лактации эти пока-
затели восстановились до физиологической нор-
мы. Данная тенденция проявилась у высокопро-
дуктивных коров в период раздоя, что обусловле-
но более интенсивным обменом веществ и избы-
точным поступлением протеина при высоких да-
чах комбикорма. 

На протяжении всего лактационного периода в 
крови отмечается снижение глюкозы на  
1,59 ммоль/л и триглицеридов – на 0,46 ммоль/л 
от нормы. Снижение содержания сахара у коров, 
вероятно, вызвано результатом несоответствия 

поступления энергии с кормом и расхода ее на 
метаболические процессы и образование молока 
[4].  

У новотельных коров в сыворотке крови со-
держание кальция находилось на нижней границе 
нормы, а фосфора – на верхней, что повлияло на 
их соотношение – 1,17 (норма 1,5). Это обуслов-
лено усиленным выведением минеральных эле-
ментов с молоком, а также недостаточным по-
ступлением и усвоением из кормов и добавок. 

Содержание ферментов АСТ (аспартатамино-
трансферазы) и АЛТ (аланинаминотрансферазы) 
находилось в пределах физиологической нормы 
(80-120 ед/л).  

Анализ данных молочной продуктивности ко-
ров по периодам лактации показывает, что суточ-
ные удои по дням лактации достаточно высокие – 
более 30 кг (табл. 4).  

Оценка упитанности коров-первотёлок предпо-
лагает организацию полноценного питания по фа-
зам лактации, позволяющую получать стабильную 
молочную продуктивность, хорошее здоровье и 
долголетие. 

 
Таблица 3  

 Биохимические показатели крови и сыворотки подопытных животных (n=12), Х mх±  
 

Показатель Новотельные коровы 
(3-4 мес. лактации) 

Лактирующие коровы 
(5-6 мес. лактации) 

Общий белок, г/л 92,12±2,41 82,64±1,42 
Альбумины, г/л 40,13±1,64 32,86±0,72 

Мочевина, ммоль/л 4,34±0,34 4,86±0,67 
Креатинин, мкмоль/л 99,58±3,34 79,63±3,81 

Глюкоза, ммоль/л 1,61±0,10 1,55±0,15 
Триглицериды, ммоль/л 0,09±0,01 0,13±0,01 

Каротин, мг% 0,14±0,02 0,10±0,00 
Са, ммоль/л 2,28±0,11 2,92±0,09 
Р, ммоль/л 1,95±0,11 1,89±0,15 
ACT, ед/л 117,00±5,61 95,15±3,19 
АЛТ, ед/л 23,2±1,30 33,08±1,55 

Щелочной резерв, об% СО2 53,24±2,00 66,08±1,73 
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Таблица 4 
Молочная продуктивность коров по дням лактации (n=30) 

 
День лактации Среднесуточный удой, кг МДЖ, % МДБ, % 

30-й 33,05±1,14 3,47±0,05 2,97±0,05 
60-й 32,42±1,34 3,24±0,06 3,00±0,03 
100-й 29,68±1,25 3,36±0,06 3,09±0,04 
200-й 23,37±0,39 3,78±0,03 3,05±0,04 
 

Таблица 5 
 Живая масса и упитанность лактирующих коров (n=30) 

 

Показатель День лактации 
10-15-й день 50-60-й день 200-й день 

Живая масса, кг 561,50±4,73 538,00±8,79 589,10±4,33*** 
Упитанность, балл 3,10±0,05 2,94±0,07 3,49±0,05*** 

 
Недостаточное потребление кормов и рост 

удоев за первые 60 дней лактации не обеспечи-
вают потребности животных в энергии, протеине, 
углеводах, что привело к усиленному расходу ре-
зерва питательных веществ организма, так назы-
ваемому «сдаиванию с тела». На снижение живой 
массы и степени упитанности тела животных по-
влияли смена рациона и перевод коров в группу 
раздоя (табл. 5).  

До перевода коров в группу раздоя на  
2-5-й день после отёла упитанность первотёлок 
составляла 3,5 балла, что соответствовала реко-
мендуемым параметрам оценки. Однако из-за 
отрицательного энергетического баланса произо-
шло некоторое снижение живой массы и, соответ-
ственно, степени упитанности животных. Так, к 
10-15-му дню лактации упитанность первотёлок 
снизилась на 0,40 балла. В результате усиленной 
работы всего организма на высокие удои сниже-
ние живой массы продолжалось и на 60-й день 
раздоя составило в среднем 23,5 кг, упитанности 
– на 0,16 балла. Восстановление израсходован-
ных организмом запасов питательных веществ у 
коров произошло к 200-му дню лактации. Живая 
масса за этот период увеличилась на 51,1 кг и 
упитанность – на 0,55 балла. 

 
Выводы 

1. Рационы высокопродуктивных коров-
первотелок за первые 100 дней лактации не удо-
влетворяют потребность организма в обменной 
энергии на 15,5%, сыром протеине – на 5,8%, сы-
ром жире – в 2 раза, углеводах – на 41%, что под-
тверждается биохимическими показателями кро-
ви. Уровень глюкозы был ниже нормы на  
1,59 ммоль/л и триглицеридов – на 0,46 ммоль/л.  

2. Несбалансированное питание первотёлок в 
начале лактации привело к отрицательному энер-
гетическому балансу, что повлияло на снижение 
живой массы и упитанности. От 15- до 60-го дня 
после отёла снижение живой массы составило в 
среднем 23,5 кг, упитанности – на 0,16 балла. К 
200-му дню лактации живая масса увеличилась на 
51,1 кг и упитанность – на 0,55 балла. 
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Представлены продуктивные показатели и племен-

ные качества крупного рогатого скота молочного направ-
ления продуктивности, разводимого в Забайкальском 
крае. В регионе для производства молока в сельскохо-
зяйственных предприятиях разводят скот симменталь-
ской породы молочно-мясного направления продуктив-
ности, черно-пестрой и красно-пестрой пород молочного 

направления продуктивности. Численность пробонитиро-
ванного скота на 1 января 2018 г. составила 680 гол., в 
том числе симментальской породы – 524, красно-пестрой 
– 156 гол. Удельный вес чистопородных животных всех 
половозрастных групп составляет 100%. Доля коров, 
телок симментальской породы в возрасте 12-18 мес. и в 
возрасте 18 мес. и старше оцененных при бонитировке 
первым классом и выше составила 100% против 64,8; 
79,2 и 70,7% в 2015 г. соответственно. Животные красно-
пестрой породы соответствуют высшим бонитировочным 
классам – элита и элита-рекорд. Средняя живая масса по 
стаду у коров симментальской породы составляет  




